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Amac: Yakin tarihimizde siyasi bir figiir olarak akillara kazinan Tiirkan Akyol, alaninda 6nemli bilim insanlarindan biridir. Ancak bilim insani kimligi,
toplum nezdinde siyasi kimliginin gerisinde kalmistir. Bu calismada onun bilimsel yonine isik tutularak alanina yaptigi katkilarin ortaya konulmasi
amaclanmistir.

Gerec ve Yontem: Akyol'un eserlerine ulasmak icin ulusal ve uluslararasi dijital veri tabanlari taranmistir. Ancak calismalarinin cogunlugu 1980'li
yillarin 6ncesinde yayimlandigi icin dijital veri tabanlarindan yeterince istifade edilememis, ilgili dergiler fiziksel olarak taranarak erisilebilen
calismalar icerikte gosterilmistir.

Bulgular: 1980 yilinda yazdigi hal terciimesine gore o zamana kadar yaklasik 80 bilimsel yayin yapmistir. Yaptigimiz arastirmalarda ilgili calismalarin
yaklasik yarisina ulasiimistir. Akyol'un calismalari agirlikli olarak akciger hastaliklari, solunum problemleri ve bronsit gibi alanlarda yazilan makale,
bildiri ve kitap bélimlerinden olusmaktadir. Cok yazarh calismalarinda Dr. Nusret Karasu ve Dr. Doganay Alper ile yaptigi calismalar nicelik ydniinden
on plana cikmaktadir. Tiiberkiiloz ve Toraks Dergisi ise en cok yayin yaptigi dergi olma 6zelligini tasimaktadir.

Sonug: Akyol'un, akciger hastaliklari ve tiiberkiiloz alaninda verdigi eserlerle bu konularda uzmanlastigr goriilmektedir. Onun bilimsel yoniine 1sik
tutulurken kendisinin bir kadin olarak ilgili ddnemde erkek egemen alanlarda da varlik gostermesi kadin-erkek esitliginin giindemde tutulmasini
saglamistir. ilk kadin rektér ve ilk kadin bakan unvanlarini tagirken bilim insani profilinden uzaklasmadan bu alanlarda galismalarini stirdiirmdstiir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkan Akyol, Saghk Bakani, ilk Kadin Rektdr, Tiiberkiiloz, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

Abstract

Objectives: Tiirkan Akyol, who is remembered as a political figure in our recent history, is one of the most important scientists in her field. However,
her identity as a scientist has lagged behind her political identity in the eyes of society. In this study, it is aimed to shed light on her scientific aspect
and to reveal her contributions to her field.

Materials and Methods: National and international digital databases were searched to access Akyol's works. However, since most of the studies
were published before the 1980s, digital databases could not be utilized sufficiently, and the studies that could be accessed by physically scanning
the relevant journals were shown in the content.

Results: According to his 1980 biography, she had published about 80 scientific papers by then. In our research, approximately half of the relevant
studies have been reached. Akyol's work mainly consists of articles, papers and book chapters written in areas such as lung diseases, respiratory
problems and bronchitis. In her multi-authored studies, her work with Dr. Nusret Karasu and Dr. Doganay Alper stands out in terms of quantity. The
Journal of "Tuberculosis and Thorax" is the journal with the highest number of publications.
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Conclusion: It is seen that Akyol specialized in pulmonary diseases and tuberculosis with her works on these subjects. While shedding light on her
scientific side, her presence as a woman in male-dominated fields in the relevant period also helped to keep the equality of women and men on
the agenda. While she was the first female rector and the first female minister, she continued to work in these fields without moving away from

her scientist profile.

Keywords: Tiirkan Akyol, Minister of Health, First Woman Rector, Tuberculosis, Ankara University Faculty of Medicine

Turkan  Akyol, genis cevreler tarafindan  Tirkiye
Cumhuriyeti'nin ilk kadin saglik bakani olarak taninmistir.
Tiirk siyasi hayatinda “ilk kadin" etiketinin bir yansimasi olarak
kendisinden siklikla bir “siyasi figlr" olarak bahsedilmektedir.
Bu referans, kendisinin siyasi ve sosyal alandaki fikirlerinin
bliyuk dlctide yansimasi olsa da bilim alanindaki karsihgi siyasi
ve sosyal fikirlerinden bagimsiz olarak degerlendirilmelidir.
Hakkinda yapilan calismalara baktigimizda dogrudan kendisini
konu edinen iki adet Tiirkce makale bulunmaktadir (1,2). ilgili
makaleler onun siyasi yasamini konu edinmektedir. Tiirkan
Akyol'un siyasette ilkleri gerceklestirmesi, siyasi bir figuir olarak
insanlari ve toplumu dogrudan ve hizlica etkileyen gorevlerde
bulunmasi kuskusuz gortinirligiint artirmistir. Ancak siyasi bir
figlir olarak taninirken bilim insani yoniiniin ve hekimliginin
daha az bilinmekte oldugunu sdyleyebiliriz.

Bilimsel calismalarin hangi politik zeminde ve nasil yapildigi
onemli oldugundan calismamiz kapsaminda ilk olarak Tiirkan
Akyol'un yasam oykiisiine ve bu oykiinin icerisinde de siyasi
bir figlir olarak calismalarina ayrintiya inmeden deginilecek,
ardindan da bilim insani olarak ¢alismalarina yer verilecektir.

Tiirkan Akyol ve Kisa Hayat Hikayesi

Tiirkan Akyol'un tam adi Peyman Tiirkan Akyol olmasina
ragmen kendisi hakkinda bugiline kadar yapilan yayinlarda ve
kendisinden bahsedilirken sadece "Tiirkan" ismi kullaniimistir.
Ayni sekilde kendisi de yapmis oldugu yayinlarda “Tiirkan" ismini
kullanmayi tercih etmistir. Meclis zabitlarinda da “Tirkan Akyol”
ismi ile anmilmistir (3). Ancak bazi kayitlarda dogru kisiyi isaret
etmek icin "Peyman” ismi de kullaniimistir.

1928 yilinda diinyaya gelmistir (1,2,4,5)." Aile soy isimleri
“Pekdemir"dir (6). Babasinin adi Mehmet Ristli annesinin
ismi ise Remziye'dir (Fotograf 1) (7). Babasinin subay olmasi
ve sik sik tayin ediliyor olusu nedeniyle ilk 6grenimini cesitli
sehirlerde yapmis ve 1947 senesinde de Erenkdy Kiz Lisesi'nden
mezun olmustur. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde basladig
hekimlik egitimini de 1953 senesinde tamamlamistir (Fotograf
2) (1,4). 1954 yilinda ayni (iniversitede asistanlik kadrosuna
atanmis, burada kardiyoloji alaninda calisan Turhan Akyol ile
1955 yilinda evlenmistir (Fotograf 3) (6). 1956-1959 yillari

Fotograf 1: Anne ve babasi ile

Fotograf 3: Esi Turhan Akyol ile

'Serap Cerezci tarafindan yayinlanan makalede Manisa'da dinyaya geldigi, Atiye Emiroglu ve Hiilya Oztiirk tarafindan yayinlanan makalede de [stanbul'da diinyaya geldigi ifade edilmistir.
Ankara Universitesi resmi web sitesinde ise Istanbul'da dogdugu ifade edilmistir. TBMM'de kendi el yazisi ile doldurdugu Hal Tercimesinde Istanbul'da dogdugunu ifade etmistir. Turhan
Akyol tarafindan anlatilan bir aniya gére kendisi Manisa'da dogmus fakat niifus ciizdani Istanbul'da ¢ikartilmistir. Bu nedenle resmi kayitlarda dogum yeri olarak Istanbul ge¢mektedir (12).
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arasinda bas asistanlik gorevini tamamlamistir (5). Ardindan esi
ile Amerika'ya ihtisas icin gonderilmistir. 1962 senesinde geri
donmdis ve 1965 senesinde docent kadrosu almistir. Bu siirecte
ABD, Fransa ve Hollanda'da da kisa siireli calismalar yapmustir (4).
1969'da Diyarbakir'da acilan tip fakiltesinin  kurulmasi
stirecinde calismistir (8).2 Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Gogus Hastaliklar Kiirstisii'nde gorevine devam etmekte iken 20
Ocak 1970 tarihinde ayhgi docentlik kadrosunda kalmak Uzere
profesorliige terfi ettiriimesi Cumhurbaskani Cevdet Sunay
tarafindan bir kararname ile gerceklestirilmistir. Aradan ¢ok siire
gecmeden 9 Haziran 1970 tarihinde yine Cumhurbaskani Cevdet
Sunay tarafindan docentlik ayligi da profesorlik seviyesine
cikarilmistir (Fotograf 4) (9,10).4

Akyol, 1971 vyilinda ayni gorevde iken Nihat Erim
Hikiimeti'nde Saglk ve Sosyal Yardim Bakanligi gdrevine
getirilmistir. Bu silirecten sonra siyasi kariyeri bilim insani
kariyerine eklenmistir. Ancak siyasete girmesine ragmen bilim
alanindan uzaklasmamistir. Siyasi yasami ve bakanlhk tecriibesi
bu siirecte oldukca kisa stireli olmus ve yaklasik 9 ay siiren bu
gorevi 13 Aralik 1971'de istifa ederek sonlandirmistir. Bu stirecte
yeni hiiklimetin programi olarak kademeli saglik sigortasi
ongoriilmiis ancak imkan vyetersizligi gibi sebeplerle ilgili
konunun calismalari zamana yayiimak zorunda kalinmistir (11).

1972 senesinde Antalya Tip Fakiiltesi kurucu yonetim
kurulu Uyeleri arasinda yer almistir. Ayni yil  Ankara

Universitesi Senatosu'na ve 1977 yilinda Ankara Universitesi'ni
Universitelerarasi  Kurul'da temsil etmek izere segilmistir.
1980 yilinda Ankara Universitesi Rektorligii ve ayni il

Fotograf 4: Ankara Universitesi'nde odasinda calistigi esnada

Universitelerarasi  Kurul

(Fotograf 5) (5).

1980 askeri darbesinin ardindan Yiiksekogretim Kurulu
(YOK) Kanunu'nda yapilan degisiklik nedeniyle Akyol, rektorliuk
gorevinden istifa ederek tip fakiiltesindeki gorevine donmistr.
1982 yilinda Erdal inénii tarafindan kurulan Sosyal Demokrasi
Partisi'ne (SODEP) davet edilmis ve Akyol bu daveti geri
cevirmemistir. Ancak Milli Giivenlik Konseyi Baskani Kenan
Evren ilgili partinin kuruculardan Tiirkan Akyol'un da bulundugu
listeyi veto etmistir. Akyol bir siire daha Universitede calistiktan
sonra 18. dénemde Sosyal Demokrat Halk¢i Parti'nin (SHP)
izmir milletvekili olarak segilmistir. Ayni partinin Genel Baskan
Yardimciligi ile Merkez Karar ve Yuritme Kurulu Uyeligini
yapmistir (Fotograf 6) (12). 18. dénemin sona ermesi ile tekrar
ogretim Gyeli§gi gorevine donmistir (Fotograf 7). Stleyman
Demirel tarafindan 1991 yilinin sonlarinda kurulan koalisyon
hiikiimetinde Giiler ileri'den bosalan devlet bakanhgi gorevine
Cumhurbaskani Turgut Ozal'in 4 Mart 1992 tarihinde disaridan
atamasiyla dahil olmustur. Tirkiye Buylk Millet Meclisbnde
(TBMM) yaptigi yemin ile 5 Mart 1992 itibariyle devlet bakanligi
gérevini tstlenmistir (13). ilgili bakanligin gorev alani Kadin ve
Aile islerinden Sorumlu Devlet Bakanhgi olarak gecmektedir
(14). S6z konusu gdrevi boyunca bircok uluslararasi toplantiya
katilmistir (15-17).°

Baskanhgi  gorevini  istlenmistir

Bir sonraki hiikiimet doneminde de Tansu Ciller, kendisini
Kadin ve Cocuktan Sorumlu Devlet Bakanligi gorevine getirmistir
(1). Bu gorev siiresince de uluslararasi bircok toplantiya
katilmistir (18-21).Temmuz 1994 itibariyle bakanlk gérevi sona
ermis, siyasi hayatini da bu gelismeyle noktalamistir.

Fotograf 5: Ankara Universitesi Rektorii iken Anitkabir ziyareti esnasinda

2Diyarbakir Tip Fakiiltesi, 1974 yilinda Diyarbakir Universitesi‘ne baglanmis ve 1982'de de Dicle Universitesi ismini almistir.

*Bu dénemde Dogentlik ayligi 950 lira, Profesérliik ayhdi ise 1500 liradir.

“Serap Cerezci ilgili atamanin Siileyman Demirel tarafindan yapildigini yazmaktadir ancak séz konusu dénemde Cumhurbaskanligi gérevinde Cevdet Sunay bulunmakta ve ilgili arsiv
belgelerinde de onun imzasi bulunmaktadir.

SBunlardan bazilarina 6rnek olarak sunlar verilebilir: Avrupa Toplulugu Komisyonu'nun 2-3 Kasim 1992 tarihlerinde Atina'da yapilacak Iktidardaki Kadinlar konulu konferansina katilmasi,
17-26 Mart 1993 tarihleri arasinda Viyana'da yapilacak Birlesmis Milletler Kadinin Statiisii Komisyonu 37. dénem toplantisina katilmasi, Malta'da diizenlenen Birlesmis Milletler Avrupa ve
Kuzey Amerika Hazirlik Toplantisi'na katiimasi.

s0rnek olarak sunlar gosterilebilir: Kadin konulariyla ilgili incelemeler yapmak ve ikili temaslarda bulunmak izere 2-5 Ekim 1993 tarihleri arasinda Portekiz'e gitmesi, 21-22 Ekim 1993
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Akyol, Alzheimer hastaligi sebebiyle 7 Eylil 2017'de
hayatini kaybetmistir. Akademi ve siyaset alani disinda da
cesitli sivil toplum kuruluslarinda aktif olarak yer almistir.
ingilizce ve orta diizeyde de Fransizca dilbilgisine sahiptir.
TBMM Hal Terciimesi'nden 6grendigimiz kadariyla Murat ve
Umut adlarinda iki oglu bulunmaktadir (Ek 1) (Fotograf 8) (5).

Fotograf 7: Tiirkan Akyol (sandalyede) Ankara Universitesi Tip Fakltesi
Gogus Hastaliklari Anabilim Dali'nda meslektaslari ile birlikte

Gereg ve Yontem

Tirkan Akyol'un bilimsel yonini 6n plana cikarmaya
yonelik hazirladigimiz bu calismada onun, sempozyum ve
kongrelerde sundugu bildiriler ile birlikte bilimsel dergilerde
yayimladigi makaleleri tizerinden degerlendirme yapilacaktir.

Akyol'un bilimsel c¢alismalarini ortaya c¢ikarmak icin
cesitli veri tabanlarinda taramalar gerceklestirilmis ancak
calismalarinin ~ cogunlugu  1980°'li  yillarin ~ Oncesinde
yayimlandigi icin internet taramalarinda ¢ok fazla veri elde
edilememistir. Basili nushalarin bulunabilmesi amaciyla Milli
Kitliphane veri tabanlari taranmistir. Ancak buradaki kayitlarin
da tasnif sorunlari nedeniyle oldukga sinirli oldugu goérilmiistiir.
Bu asamada Tirkan Akyol'un makalelerinin agirlikli olarak
yayimlandigi Tuberkiiloz ve Toraks Dergisi'nin elde edilebilen
nishalart 1950'li yillarin sonlarindan itibaren fiziksel olarak
taranmistir. Burada yer alan calismalarin bircogunun baslk
ve icerik bilgisinin Milli Kitiiphane dijital kataloglarinda yer

Fotograf 8: Esi Turhan Akyol ve cocuklari Murat ve Umut Akyol ile

tarihlerinde Roma'da yapilan Kadin-Erkek Esitligi 3. Avrupa Bakanlar Konferansi'na katilmasi,
22-25 Subat 1994 tarihlerinde Briiksel'de yapilan Kirsal Alanda Calisan Kadinlarin Ekonomik
Kalkinmasi /g:in Uluslararasi Yénlendirme Komitesi Toplantisi'na katilmasi, 27-29 Mayis 1994
tarihlerinde Fas'in Marakes sehrinde yapilan Kadinlar ve Baris konulu Birinci Avrupa ve Akdeniz
Bdlgesi Kadinlar Zirvesi toplantisina katiimasi.
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almadigr goriilmustir. Fiziksel tarama ile sz konusu yayinlarin
kiitiphanede bulunan dergilerde yer aldigi tespit edilmistir.
Elde edilen tiim calismalar dijital hale getirilerek icerikleri
incelenmis ve s6z konusu calismalarin bashgr ile birlikte icerigi
hakkinda da kisa bilgiler verilmistir. Makale ve bildiri tirl
eserler tarih siralamasi esas alinarak “Bulgular” béllimiinde
aktarilmistir. Yasam oykusti ve diger ¢calismalarina dair kayitlara
ulasmak icin Devlet Arsivleri, TBMM Arsivi, TBMM Cevrimici
Yayinlari lizerinde taramalar gerceklestirilmis, ana kaynaklar
ve telif eserler kaynak degeri gozetilerek (dogrulanabilirlik,
yayimlayan yer ve kisi) calismaya dahil edilmistir. Aciklanmasi
gereken yerler dipnotlarda gosterilmistir. Fotograflari, oglu
Umut Akyol ile gorlisme esnasinda aile arsivinden alinmistir.

Akyol'un makale, bildiri, kitap gibi calismalarinin yani sira
Universite hocaligr doneminde danismanhk yaptigi tezlerin de
kiinye bilgisine ulasilmaya calisilmis ancak YOK'iin Cevrimigi
Tez Merkezi'nde sadece Zlibeyir Amber tarafindan 1978 yilinda
tamamlanan tipta uzmanlk tezine ulasilabilmistir (22).

Akyol, calismalarint agirlikli olarak 1980 yili 6ncesinde
yapmistir. Bu tarihten dnceki ¢calismalarinin bircogunun heniiz
dijitalize edilmemis olmasi ve dolayisiyla veri tabanlarina ilgili
bilgilerin eklenmemis olmasi nedeniyle calismalarinin tamamina
ulasilamamistir. Bu calismada elde ettigimiz eserlerin neredeyse
tamami dergiler Uzerinde fiziksel taramalar sonucunda elde
edilmistir. Calismamizin kisithhgini olusturan bu engellerin
asllmasi ve sonraki calismalarda bu kisitliligin olmamasi icgin
donem dergilerinin tiim sayilarinin dijitallestirilmesi ve tasnif
edilerek okuyucuya acilmasi gerekmektedir.

Bulgular

Tirkan Akyol, toplumun biylik bir kesimi tarafindan siyasi
yoni dolayisiyla taniniyor olsa da kaleme aldigi bircok ulusal ve
uluslararasi bilimsel calismasi bulunmaktadir. Bu baslik altinda
onun bilimsel yaymlarindan ulasabildiklerimize yer verilecektir.
Boylece siyasi alanla sinirlandirilan gecmisi bilimsel yoni ve
hekimlik pratigi eklenerek bir nebze de olsa bu sikistirilmishktan
kurtariilmaya calisilacaktir. 1988 yilinda yazdigi hal terciimesine
gore uzmanhk alani g6gis hastaliklaridir ve 80 civarinda bilimsel
calismasi bulunmaktadir (5).

Akyol'un ilk tespit edebildigimiz basili caligmalari 1957
yilinda gerceklestirilen Ucincti Tiirk Tiiberkiiloz Kongresi'nde
Nusret Karasu ile birlikte sundugu iki tebligdir. Akciger
veremindeki brons dedisikliklerinin olgu Utzerinden tespitinin
aciklandigi tebligin (23) bashigi “Kronik Akciger Tiberkiilozunda
Brons Degisiklikleri" olup c¢alisma ayni zamanda Tiiberkiiloz
ve Toraks Dergisi'nde de yayimlanmistir (24). Diger teblig
“Pnomokonyozlar" bashgini  tasimaktadir ve o0zet sekilde
yayimlanmistir. ilgili teblige gore Ankara Veremle Savas Dernek
Hastanesi, Fitizyoloji Klinigi ve bunlara bagh 1, 2, 3, 4 ve 5
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numarali dispanserlere kurulus tarihlerinden 01.04.1956'ya
kadar miracaat eden 78.631 olgu pndmokonyoz bakimindan
taranmis ve tetkikler neticesinde klinik ve dispanser olgular
arasinda pnémonkonyoz oraninin oldukca diistik oldugu tespit
edilmistir (25).

1958 yilinda yayimlanan "Asya Gribi Epidemisinden Sonra
Tuberkiiloz Hastalarimizda Gériilen Klinik Tezahiirat” isimli
makalesi Asya gribinin tliberkiilozlu hastalar lizerine etkisini
konu edinmektedir. Bu kapsamda 1957 yilinda ortaya cikan
ve Asya Gribi olarak adlandirilan epideminin Ankara'daki
tiiberkilozlu hastalar tizerindeki etkileri incelenmistir (26).

19 Nisan 1961 tarihinde American Review of Respiratory
Disease isimli dergide M. Henry Williams Jr., Nathan S. Seriff ve
Ok Hi Yoo ile kaleme aldigi “The Diffusing Capacity of the Lung in
Acute Pulmonary Tuberculosis” baglikli makalesi yayimlanmistir.
ilgili calismada ele alinan konu su sekilde tamimlanmistir:
"Akut olarak hastalanmis, yatalok hastalarda akcigerlerin
karbon monoksit difiizyon kapasitesinin tekrarlanan dl¢imii
icin basit bir yatak bagi yontemi gelistirmek ve test etmek
icin tasarlanmigtir. Bdyle bir ydntemin hastaligin ilerleyisi
acisindan faydali bir indeks olabilecedi umulmaktadir. Bu rapor,
yontemi ve tekrarlanabilirligini tanimlamakta ve bu teste ve
gagsiin posteroanterior ve lateral réntgenogramlarina dayanan
anormallik tahminlerinin bir karsilastirmasini sunmaktadir" (27).

24 Ekim 1962 tarihinde ayni dergide Henriette Marcus, Ok Hi
Yoo ve M. Henry Williams Jr. ile birlikte "A Randomized Study of
the Effects of Corticosteroid Therapy on Healing of Pulmonary
Tuberculosis as Judged by Clinical, Roentgenographic, and
Physiologic Measurements" adinda bir makale yayimlamistir.
ilgili makalede amac, akciger tiiberkiilozu nedeniyle standart
bir antimikrobiyal rejimle tedavi edilen bir grup hastanin
ilerlemesinin, ayni rejim arti prednizolonla tedavi edilen diger
bir gruptan farkh olup olmadigini randomize bir olgu serisinde
belirlemek olarak gosterilmistir. Bu calisma kapsaminda
iyilesmenin su t¢ kriteri dikkate alinmistir: Klinik, rontgenografik
ve fizyolojik (28).

1964'te "Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi" isimli derleme
tiir makalesi yayimlanmistir. ilgili makalede akcigerlerin
jeneralize obstriksiyonla miterafik astim bronsiole, jeneralize
amfizem ve kronik bronsit grubu hastaliklari incelenmistir (29).

Yedinci Tiberkiiloz Kongresi'nde dort makalesi goriilmektedir.
Bunlardan birincisi "Akciger Tlberkiilozunun Fizyolojik Sifasinin
Tayini ve Bu Tayininde Diffiizyon Onemi" ismini tasimaktadir.
Bu calismada akciger tlberkiilozu tzerine yapilan arastirma
sonuglari literatiir bilgisi esliginde aciklanmistir (30). Diger
makalesi “isoxyl'in Tiberkiilostatik ve Genel Tesirleri Bakimindan
Tetkiki" isimlidir. Bu makalede verem tedavisinde kullanilan
ilaclardan isoxyl'in etkileri ve bu etkinin sonuglari aciklanmistir
(31). Uclincii makalesi “Kronik Bronsitte Solunum Fonksiyon
Testleri" ismini tasimaktadir. ilgili calisma kapsaminda solunum
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fonksiyon testleri 31 kronik bronsit hastasina uygulanmis ve
buna dair sonuclar aciklanmistir (32). Dordiincli makalesinin
adi "Total Akciger Voliimleri ve Distribiisyon indeksinin Normal
Degerleri” seklindedir. Bu calismada 18-51 yaslar arasinda 25
kadin ve 35 erkek incelenmis bulunan degerler literatlrde
bulunan degerlerle karsilastiriimistir (33).

1965 yilinda "61 Akciger Amfizemi ve 21 Kronik Bronsitli
Hastada Komplet Solunum Fonksiyonlarinin Analizi" makalesi
yayimlanmstir. ilgili calismada aciklanan verilere gére yapilan
arastirmaya 82 olgu dahil edilerek solunum fonksiyonlari
degerlendirilmis, amfizem/kronik  bronsit  karsilastirmasi
yapilmistir. Bu ikisi arasindaki temel fark diflizyon kapasitesi
olarak gosterilmistir (34).

1966'da "Akcigerin Diflizyon Kapasitesi” isimli makalesi
yayimlanmistir. ilgili makalede difiizyon olayinin mekanizmasi,
diflizyonda rol oynayan faktorler, diflizyon kapasitesinin
Olctilmesinde kullanilan metotlar incelenmis, akciger diflizyon
kapasitesi ol¢limiiniin  diger akciger fonksiyon testleri ile
iliskisine bakilmistir (Ek 2) (35).

Tiiberkiiloz ve Toraks Dergisi'nin Temmuz/Agustos 1967
tarihinde cikan 4. sayisinda 6 yayininin oldugu goriilmektedir.
Bunlar derleme, olgu incelemesi ve arastirma makalesi
formatindadir. ilgili yayinlar ve icerikleri su sekildedir: “Bir
Pulmoner Agenezi Vakasi ve Teshisinde Scanning'in Degeri”
isimli makalede pulmoner agenezi olgusunun literatiir esliginde
takdimi ve scanning'in 6nemi {izerinde durulmustur. ilgili
calisma derleme tirtindedir (36). "Kist Hidatigin Nadir Bir
Lokalizasyonu "Bir Meme Kist Hidatigi Vakasi” isimli calisma
olgu incelemesi olup ilgili inceleme sonuclari paylasiimistir (37).
"Kronik Korpulmonale Vak'alarinda Teleradyografik Olarak Kalp
Kuturlarinda Husule Gelen Degisiklikler" isimli makalesinde
120 obstriktif akciger hastasi iizerinde yapilan arastirma ve
bunlardan 20 tanesinde rutin klinik ve laboratuvar tetkikleri,
ozellikle solunum fonksiyonlari ve dolasim sistemi incelenme
sonuglari aktariimistir (38). "Obstriiktif Akciger Hastaliklarinda
Ust Solunum Yollarinin Durumu” isimli galismada 25 hasta
Uzerinde yapilan arastirmada obstriiktif akciger hastaliginda
Ust solunum vyollar klinik ve radyolojik olarak incelenmis,
mevcut kronik enfeksiyon ve kronik enfeksiyonun zeminindeki
akut pusseler ile obstriktif akciger hastaligi arasindaki iliski
tartisilmistir  (39). “Kronik Obstriiktif Akciger Hastaliginda
Gastro intestinal Sistem Komplikasyonlari” calismasinda kronik
obstriiktif akciger hastalari arasindan belirlenen 15 Kkisilik
grupta gastro intestinal komplikasyonlarini arastirmak ve bu
komplikasyon ile hastaligin agirlik derecesi arasinda bir iliskinin
mevcut olup olmadigini incelemek lizere ilgili calisma yapilmistir
(40). "“Respiratuar Fonksiyonlari Olgmede Bronkospirometri,
Pulmoner Scanning ve Pulmoner Angiografinin Karsilikli
Mukayesesi” isimli makalede 7 kisi lizerinde yapilan calismayla

diger yontemlere gore scanning'in kolay uygulanabilirligi ve
glvenilir sonuclari vermede 6nemi Gizerinde durulmustur (41).

1968 yilinda Tiiberkiiloz ve Toraks Dergisi'nde {i¢c calismasi
yayimlanmistir. Bunlardan ilki 1 Aralik 1967 tarihinde vermis
oldugu seminerin yayimlanmis halidir. Seminer “Akciger
Hastaliklarinda 0? Tedavisi” ismini tasimaktadir. ilgili calisma
akciger hastaliklarinda oksijen tedavisinin yerini tartismaktadir
(42). Bir sonraki makale bir olgu calismasi olup “Bir Mediastinal
Teratoma Vakas" ismini tasimakta ve literatir esliginde
olgu takdimi yapilmaktadir (43). Son makalesi “Akciger
Tiberkiilozunda Solunum Fonksiyonlarinin  Prognoza Tesiri"
isimli olup akciger tliberkiilozunda solunum fonksiyonlarinin
iyilesmeye etkisi kendi deneyleri ve derleme calismalarla birlikte
aktarilmistir (44).

1969 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi'nda
iki calismasi goriilmektedir. "Alerjik Brons Astiminda inhalasyon
- Provokasyon Testi" isimli klinik calisma kapsaminda 21 kisi
Uzerinde yapilan bir arastirma ile alerjik astimli hastalarda
deri testi ile alerjik astim arasinda baglanti olabilecegi tespit
edilmistir (45). Ayni derginin ayni sayisindaki diger calismasi
“Status Astmatikusta Serum Enzim Aktivitesi Degisikliklerinin
Arteryel Hipoksi Derecesi ile iliskisi" bashgini tasimaktadir. Séz
konusu klinik calisma kapsaminda 1966-1969 yillari arasinda
brons astimi olgulari arasindan 24 olgu Uzerinde cahsiimistir.
Olgularda akut astim ndbeti esnasinda cesitli  olclimler
yapilmistir (46).

Yine 1969 vyilinda Tiiberkiiloz ve Toraks Dergisi'nde iki
makalesi bulunmaktadir. ilkinin bashgi “Brons Astiminda
Solunum Fonksiyon Testleri ile E. K. G. Bulgulari Arasindaki
iliski"dir. Bu calismada brons astiminda tani testleri ile hastalik
arasindaki iliski Gizerinde durulmustur (47). Diger klinik arastirma
“Brons Astiminda Nobet Esnasinda Oliim Orani ve Sebepleri”
bashgini tasimaktadir. ilgili calismada 1952-1968 yillari arasinda
yapilan arastirma temelli olgu takdimi gerceklestirilmistir (48).

1970 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi'nda
“Maligne Plevra Mezoteliomalar” isimli  klinik cahsmasi
yayimlanmistir. ilgili calismada Ankara Universitesi Gogiis
Hastaliklari Klinigi'nde 1952-1968 yillari arasinda tespit edilen
maligne mezoteliomalar ile ilgili 13 kisi tizerinde tani, bulgu ve
tedavi sonuglari arastirilip aktariimistir (49).

1973 yilinda Miilkiyeliler Birligi Dergisi'nde "Ankara’nin Kirli
Havasi ve insan Saghg" isimli makalesi yayimlanmistir. ilgili
derleme tiirli makalede Ankara havasinin kirliliginin nedenlerinin

insan sagligi ile iliskisi incelenmistir (50).

1974 yilinda cikan Tiiberkiloz ve Toraks Dergisi'nin lciincii
sayisinda "Kronik  Obstriiktif Bronkopulmoner Hastalikta
Pulmoner Fonksiyonlar ve Radyolojik Bulgularla Akciger
Perfiizyonunun liskisi" isimli calismasi yayimlanmistir. ilgili
calismada kronik bronsit ile akciger amfizem tanisi alan 30
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olgu lzerinde yapilan klinik ve radyolojik bulgular ve akciger
sintigrafi sonuglari karsilastirmali olarak incelenmistir (51).

Primer Akciger Kanseri Etyoloji Teshis ve Tedavisinde Yenilikler
isimli sempozyum bildirileri Tlberkiiloz ve Toraks Dergisi'nin
1975 yili 4., 5. ve 6. sayilarinda basiimistir. Akyol'un da ilgili
sempozyumda sundugu iki bildiri bu yayinda yer almaktadir.
Bu bildirilerden ilki "Akciger Kanserlerinin Kemoterapisi”
ismini tasimaktadir. S6z konusu calisma akciger kanserlerinde
kemoterapinin yeri ve ilacla kanser tedavisi tizerinde durmaktadir
(52). Diger calisma "Toraksa Yoneltilmis Radyasyon Tedavisinin
Pulmoner Fonksiyonlari ve Kan Gazlari Uzerindeki Erken ve Gec
Yan Etkileri" basliklidir. Bu ¢alismada 1969-1972 yillar arasinda
Isin tedavisi goren hastalar arasindan secilen 33 olgu incelenerek
toraksa yoneltilmis isin tedavisinin respiratuvar fonksiyonlar
tizerindeki etkisi degerlendirilmistir (53).

20-23 Haziran 1977 tarihinde gerceklestirilen On Ugiincii
Tiirk Tuberkiiloz Kongresi'nde Tiirkan Akyol'un bes calismasi
bulunmaktadir. ilgili calismalar su sekildedir: "Akcigerin
Tromboembolik Hastaliginda Tedaviden Once ve Sonra
Cesitli Fonksiyon Bulgularindaki Degisiklikler (Ventilatuvar
Fonksiyonlar. Kan Gazlari, Difflizyon Kapasitesi ve Perfiizyon
Sintigrafisi)" isimli calismada 22 olgu tizerinde yapilan arastirma
ozet olarak aktarilmistir (54). “Brons Astim Tedavisinde
Sempatomimetik Aminler" isimli calismada brons astim
tedavisinde aminler ve etkileri ayrintili bir sekilde aciklanmistir
(55). “Sigaranin Eriskinlerde Solunum Fonksiyon Testlerine Etkisi"
isimli calismada 134 saglikli kadin ve erkekte sigaranin solunum
fonksiyonlarina etkisi arastiriimis ve sigara icenlerle icmeyenler
karsilastiriimistir (56). “ilerlemis Akciger Kanserlerinde Multipl
Kemoterapi Sonuclar” adl calismada Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi Goglis Hastahklart ve Tiiberkiiloz Klinigi'nde 1975-
1977 yillarinda yatirilarak incelenen iki yiizden fazla primer
ve metastatik respiratuvar sistem, ilerlemis ve inoperabl
malign tlimorlerinde multipl kemoterapi uygulayarak izleme
olanagi bulunan 50 olgu sonucu 6zet olarak agiklanmistir (57).
"Toraks Deformitelerinde Solunum Fonksiyonlari Degisiklikleri”
isimli calisma (58) ve "Ortaokul Cagi Ogrencilerde Spirometrik
Standartlar” isimli calisma (59) Gzet olarak aktariimis ve
daha sonra Tiberkiiloz ve Toraks Dergisi'nde ayrintih bicimde
yayimlanmistir.

Tuiberkiloz ve Toraks Dergisi'nin 1978 yilinda ¢ikan sayilarinda
U¢ calismasi tespit edilmistir. Bunlardan ilki olan "Toraks
Deformitelerinde Solunum Fonksiyonlari Degisiklikleri” isimli
yayinda cesitli gogus deformitesini kapsayan 47 olgu lzerinde
arastirma yapilmistir. Hastalarin tlimiinde PA ve lateral akciger
grafileri, sedim, I6kosit, elektrokardiyografi, ventilatuvar
solunum fonksiyon testleri, diflizyon kapasitesi, arteryel kan
gazlari analizleri uygulanmistir ve cesitli g6gus deformitelerinin
pulmoner  fonksiyonlardaki etkileri incelenmistir  (60).
Calismalardan ikincisi "Ortaokul Cagi Ogrencilerde Spirometrik
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Standartlar” basliklidir. S6z konusu yayin kapsaminda 11-18
yaslari arasindaki 1.032 ortaokul 6grencisi arastirmaya alinarak
anamnezleri fizik muayene ve radyolojik tetkikleri ile tamamen
normal oldugu saptanan 931 6grenciye Godart Expirograph
cihazi ile solunum fonksiyon testleri uygulanmistir (61). 12-13
Mayis 1978 tarihinde gerceklestirilen Akciger Tromboembolizmi
Sempozyumu bildirileri Tliberkiiloz ve Toraks Dergisi'nin ayni yilin
Kasim-Aralik 6. sayisinda basiimistir. Akyol'un bu sempozyumda
tespit edebildigimiz ve basilan bir calismasi bulunmaktadir.
“Pulmoner Embolide Solunum Fonksiyon Testlerinde Degisiklikler"
isimli calismasi ilgili sempozyum kapsaminda sunulmus ve
basiimistir. S6z konusu ¢alismada Pulmoner embolide tanisi almis
21 olguda erken ve ge¢ donemde solunum fonksiyon testleri
incelenmistir (62).

1980 yilinda Tiitiin ve insan Sagligi Sempozyumunda bildiri
olarak sunulan (63) "Sigara ve Kronik Bronsit" isimli ¢alisma
ayni yil Tuberkiiloz ve Toraks Dergisi'nde yayimlanmistir. Bu
calismada kronik obstriiktif akciger hastaliginin olusma riskinin
genetik faktorlere eklenen cevre faktorleri ve bunlarin arasinda
sigara icimi ile arttigi sonucuna ulasiimistir. Kesin bilgiler icin
ileri dlizey bir arastirma yapilmasi 6nerilmistir (64).

Akyol, ayrica kitap bollimi yazarhigr da yapmistir. Bu alanda
Selahattin Akkaynak, Nezihe Enacar, Necdet Menemenli ve
Orhan Oger ile birlikte yazdig "Gogiis Hastaliklar" isimli kitabin
1976 tarihli ikinci baskisina ulasilmistir. Akyol ilgili kitapta su
boltimleri kaleme almistir: Brons Astimi (Prevelans ve mortalite,
Etioloji, Patogenesis, Fizyopatoloji ve patoloji, Semptomlar ve
klinik bulgular, Fizik bulgular, Laboratuvar bulgulari, Ayirici tani,
Komplikasyonlar, Tedavi), Amfizem (Tanim ve siniflandirma,
Pulmoner obstriktif akciger amfizemi, Non-obstriiktif amfizem,
Akciger disi amfizem), Solunum Yetmezligi ve Tedavisi (Giris
ve tanim, Solunum yetmezligi fizyo-patolojisi, Klinik bulgular,
Tedavisi, Prognozu) (65).

Degerlendirme ve Sonug

Ulkemizde cagdas tip egitiminin basladi§i 1827'den sonra
tip egitimi uzun bir siire erkeklerin egemenliginde kalmistir.
Kadinlarin tip egitimine dahil olmalar ilk olarak 1921 yilinda
gerceklesse de kisa bir siire sonra Dariilflinun Tip Fakiiltesi'ne
kayit yaptirmis olan kadinlarin egitime devam etmesine izin
verilmemistir. Ancak 1922 yilinda Yunanlarla yapilan savasin
sona ermesi ve Ankara Hikimeti'nin idareyi tamamen ele
almasi, kadinlarin tip fakiiltesine girislerinde yeni bir pencere
acilmasini saglamis ve 1922-1923 egitim déneminden itibaren
tip fakiltesi tekrar kiz 6grenci kabul etmeye baslamistir (66).

Dariilflinun Tip Fakiltesi'nin kiz 6grenci kabul etmeye
baslamasi ayni zamanda tip alaninda kadin 6gretim Uyelerinin
yetismesi icin de bir baslangic teskil etmekteydi. Nitekim buranin
ilk mezunlarindan Mifide Kazim, mezuniyeti sonrasinda dahiliye
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kliniginde calismaya baslamistir. Dr. Afife Cenani ise tilkemizde
ilk dogentlik unvanini alan kadin olarak bilinmektedir (66). 1945
yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin kurulmasiyla birlikte
Kamile Sevki (Mutlu) burada profesor kadrosunda calismaya
baslamis ve boylece ilgili alanda ilk kadin profesér unvanini alan
kisi olmustur (67). Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde de bu
stirecten sonra bircok kadin tip egitimine baslamistir. Bunlardan
birisi de 1946 yilinda egitime baslayan ilhan Biiyiikozer'dir
(Kerse). 1952 yilinda yiiksek 6grenimini tamamlayan Biiyiikozer,
ayni fakiiltede calismaya baslamis ve sonrasinda Ege Universitesi
ve Hacettepe Universitesi'nde gérev almistir. Bu siireg icerisinde
yurt disinda da cesitli ¢alismalar yapmistir. 1969 yilinda ise tip
fakiltesi biinyesinde (Hacettepe Tip Fakiiltesi) ilk kadin dekan
olacaktir (68).

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin kurulusunda 19 6gretim
tyesi bulunmaktaydi. Bunlarin icerisinde sadece bir tanesi kadin
idi (69). Bu sayi tilke genelindeki diger tip fakiiltelerinde oldugu
gibi Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde de giderek artacaktir.
Ornegin, 1997 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde kadin
ogretim Gyesi orani %36,5'tir. Ayni yil istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde kadin 6gretim Gyesi orani %36'dir (66). Yine 1997
yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi'nde kadin 6gretim Uyesi orani
%28,2'dir (70).

Akyol'un tiniversitede calismaya basladigi yillarda kadinlar
agirlikli olarak temel bilimlerde ya da dahili branslarda gorev
almaktaydilar. O da kendisine ihtisas alani olarak g6gus
hastaliklari alanini secmistir. S6z konusu donemde “tuiberkiiloz"
saghik alaninda o6nemli bir micadele sahasi teskil etmekte
idi. Akyol da bu miicadele alaninda calismaya baslamis ve
yayinlarinin bircogunu ilgili hastalik Gzerine yapmistir.

Akyol'un ulasilabilen eserlerinden neredeyse 3'te 2'sinin iki ve
daha cok yazarh oldugu gorilmektedir. Cok yazarli calismalarini
da agirlikli olarak Dr. Nusret Karasu ve Dr. Doganay Alper ile
yapmistir. Bir akademisyen olarak birlikte calisma ve liretebilme
ozelligi onun olumlu, bariscil, paylasimer bir kisilige sahip
olduguna isaret edebilir. Yayinlarini cesitli dergilerde yapmakla
birlikte biliyik bir kisminin Tlberkiiloz ve Toraks Dergisi'nde
yayimlandigi gorilmektedir. Arastirma makalesi tlirlindeki
eserlerinin diger tiirler arasinda cogunlugu teskil etmesinin
bilimsel yoniinin giiclii oldugunu bize yansittigini sdyleyebiliriz.

Goglis hastaliklarinin - bagimsiz  bir disiplin  olmasinda
tuberkiiloz ve tedavisiyle ugrasan hekimlerin rolii oldukca
belirleyici olmustur. Goglis hastaliklarinin, i¢ hastaliklar
dalindan ayrilmasi yolunda ilk adim, 19 Ocak 1949 giini
toplanan Veremle Savas istisare Komisyonu'nda atilmistir.
Tababet Uzmanhk Belgeleri Hakkinda Tiiziik'lin bazi maddeleri
degistirilerek, verem hastaligi ayri bir uzmanlk alani olarak
tanimlanmistir. Daha sonra 28 Aralik 1955 tarihinde cikarilan
Tababet ihtisas Nizamnamesi'nde gégiis hastaliklari uzmanhg

yalniz tiiberkiilozu degil, biitlin akciger hastaliklarini kapsayacak
sekilde, "Gogus Hastaliklar” adi ile ayri bir dal olarak tanimlanmis
ve egitim stiresi dort yila gikarilmistir (71).

Akyol'un, 1954 yilinda basladigi uzmanhk egitimi dogrudan
tlberkilozu isaret etmekle birlikte uzmanlik egitimini gogiis
hastaliklari alaninda tamamlamistir. Tiirkiye'de tiiberkilozla
etkin bir savagimin yapilmasi, asilama ve anti tiiberkiiloz ilaglari
hastaligin tedavisinde oldukca etkili olmustur. Akyol'un yayinlari
bu agidan incelendiginde ilgili miicadeleye aktif katki saghyor
olmasi beklenen bir durumdur.

Akyol dénem itibariyle ¢alismalarina tiiberkiiloz ile baslamis,
kronik obstriktif akciger hastaliklar, pnémokonyoz, akciger
solunum kapasitesi, kist hidatik, akciger ve mediasten kanserleri,
cevre kirlili§gi gibi gogus hastaliklarini ilgilendiren genis bir
yelpazede yayinlarini gerceklestirmistir. Oysa glinlimiizde gogiis
hastaliklari meslek hastahgi, yogun bakim, allerji ve immiinoloji,
akciger kanserleri, girisimsel pulmonoloji, uyku apnesi,
interstisyel akciger hastaliklari, obstriiktif akciger hastaliklari
gibi alt uzmanlik alanlarini da kapsamaktadir. Akyol déneminde
alt alanlarin olmamasi nedeniyle daha genis bir ilgi alaninin
olacag! dusiinilebilir. Ayrica Akyol'un, bilimsel calismalarinin
yani sira pek cok hekim ve gdoglis hastaliklari uzmaninin
yetismesinde etkin rol oynadigi sdylenebilir.

Bilimsel alanda yaptigi calismalarin ve yayimladigi eserlerin
yani sira idari alanda da basarilar sagladigini sdyleyebiliriz.
Hentuz dogent iken 1969 vyilinda Diyarbakir'da acilan tip
fakiltesinin kurulmasi strecinde gorevlendirilmis ve bunu
basariyla yurutmistiir. Ayrica 1972 yilinda Antalya Tip Fakiltesi
kurucu yonetim kurulu Uyeleri arasinda yer almasi onun
yonetim alandaki basarilarindandir (66). Ankara Universitesi
Tip Fakiltesi'nin ilk yillarinda yetisen kadin hekimlerden biri
olarak ayni Universitede Turkiye'nin ilk kadin rektorli olarak
secilmesi idari alandaki 6nemli basarilarindandir. Kuskusuz
bundan bagimsiz olarak bilimsel camiada kadinlarin 6n plana
ctkmasinda dikkate deger katki saglamistir. Bu agidan bilimsel
alandaki yetkinligini idari alanda da gostererek is yasaminda
liderlik yeteneklerini sergiledigini dile getirebiliriz.

ilgili donemde Tiirkan Akyol'un bilimsel bilgi iireten
kurumlarda en Ust noktalara erismis olmasi sdylenip gecilecek
bir ifadeden ibaret degildir. Tirkiye sartlarinda kadin haklarinin
gelisimi Cumhuriyet ile hiz kazanmistir. Ancak bu siireg¢ kadinlar
icin uzun soluklu ve engellerle doludur. Tek partili donemde
milletvekili secilen kadinlarin dogal olarak sahip olduklari
meclis kiirsisinde konusma yapma hakkini bir “cliret" olarak
degerlendirdikleri goriilmektedir (72). Erkek egemen diizen her
alanda basat rol Ustlendiginden kadin figiirliniin cogu zaman
figliranliktan ote gidemedigi goriilmektedir. Bilimsel alanda
kadin, her ne kadar "varim ve buradayim” dese de "var olup
olmadigina” karar verecek olan yine erkek egemen mekanizma

181



Sezgin ve Sahinoglu. Prof. Dr. Tiirkan Akyol

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi 2024;77(2):174-187

oldugundan engeller kolay asilabilir olmaktan uzaktir. Bu
asamada cogunlukla erkeklerin kadinlara alan ac¢masi ve
kadinlarin da bu alani olabildigince genisletmeye calismasi ve
genisletirken de yine erkek egemen yapi engelleri ve toplumsal
rollerin degismeye olan direnci ile karsilasiilmasi nedeniyle
stirecin oldukca sancili oldugunu gormekteyiz.

Akyol, bilimsel alandaki erkek egemen yapi ve toplumsal
rollerin degisime olan direnci ile karsilasan kadinlardandir.
Donemin liniversitesinde bir kadin olarak hocalik yapmak
ustelik bunu toplumsal kadin roliine tam anlamiyla heniiz
oturtulamamis hekimlik alaninda yapmak doénemin kadin
hekimleri icin g6z ardi edilemez bir basaridir. Akyol'un
bu basariyir bir adim oteye gotirerek mensubu oldugu
Universitenin en (st yoneticisi olmasi ve bunun siyasete
girisinde oldugu gibi "tepeden inme" degil miicadelesi
ile kabul gorerek yapmasi ve bu anlamda bilimsel camia
tarafindan desteklenmesi azimsanamayacak bir basari
ornegidir. ilgili dénemde kadin akademisyenlerin belirli
alanlarda yogunlastiklari bilinmesine ragmen statiilerinin alt
diizeyde kaldigi goriilmektedir (73). ifade edebiliriz ki Akyol,
kadinlara yardimci roller bigilen bilimsel alanda bas roli
Ustlenmeyi basarmistir.

Akyol'un siyasi yasamina dair de birkac satir degerlendirme
yapilmasi uygun olacaktir. Kendisi siyasete adeta tepeden giris
yapmistir. Siyaset ile ilgili tecrlbesi hic olmamasina ragmen
Nihat Erim tarafindan hikimette yer almasi istenilmistir.
Siyasete girisi esi Turhan Akyol'un anlatimina goére su sekilde
gerceklesmistir (12):

“llk bakanlik teklifi geldiginde cok sasirdik aslinda. Bir giin
Nihat Erim hiikiimetinden birileri hastaneden esimi ariyorlar,
"Nihat Erim sizinle g6riismek istiyor, araba génderiyoruz” diye.
Tiirkan da saniyor ki, bir hasta ile ilgili ¢cagiriyorlar. Cantasini
alip gidiyor. O hasta icin cagrildigini diisiiniirken, bakanlik
teklif ediyorlar. Ne benim ne de Tiirkan'in ailesinde siyasetci
yok. Tiirkan tecriibesinin olmadigini séyliiyor. Onlar da tecriibe
istemediklerini, kendisi hakkinda yeterince bilgileri oldugunu
sdyliiyorlar. Nihat Erim diyor ki; “Ben sizi arenaya atiyorum.
Yetenediniz varsa kalirsiniz, yoksa aslanlar sizi yer." Tiirkan yine
de cok tereddiitliiydii, bu hi¢ beklemedigi bir teklifti. O zaman
konusurken demistim ki; "Bu gtizel ve serefli bir gorev. Tiirk
tarihinde bir ilk olacaksin. Uziicii seyler de olabilir. Ama bence
kabul etmelisin” Birlikte karar vermis olduk esimle.”

Nihat Erim, Orsan Oymen ile yaptigi bir réportajinda Oymen'in
"Tiirkdn Akyol'u hiiklimete sirf bir kadin bakan bulunsun diye mi
aliyorsunuz?" sorusuna su yaniti vermistir (74):

“Hayir, hayir. Sayin Tiirkdn Akyol’'un vasiflarini herhalde
dgrenmissinizdir. Ankara Tip Fakiiltesi'nde profesdrdiir. Esi
de profesérdiir ve meslektaslarina sorarsaniz kendisinin
meziyetlerini sGyleyeceklerdir. Demek ki, yalniz kadin oldugu
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icin almiyoruz. Ayni zamanda ehil olmasina bakiyoruz. Saglik
Bakanhgi icin diisiiniyoruz tabii. Ben bir kadin lyenin bu defa
hiikiimete girmesine 6zel bir 6nem veriyorum. Atatiirk'iin en
cok dnem verdigi devrimlerden biri de kadin konusundaki
devrimidir. Ciinkii kadinlarin  bizim sosyal ve ekonomik
hayatimizin disinda kalmasi onun deyimiyle Tiirkiye'yi adeta
yarim insan yarim bir millet halinde birakiyordu. Kadinlari
onun icin o, her sahaya, siyaset sahasina hukuk sahasina, tip
sahasina, miihendislik sahasina soktu. Simdi de bu davranigla
kadinlarimizin  hiikiimet idaresinde de vyararli hizmetler
verebilecegini gdstermek istiyorum. Denemek istiyorum.
Biliyorsunuz izmit'te kaybettigimiz degerli bir kadin belediye
baskani vardi. Rahmetli Leyla Atakan. Herkes onun simdiye
kadar izmit'e gelen belediye baskanlari icinde en basarilisi
oldu§unu, muhalif-muvafik séylemektedir. Umit ediyorum
ki saglhk ve sosyal yardim bakanligina getirecegimiz sayin
profesér Tiirkdn Akyol da bizi mahcup etmeyecektir. Bundan
sonra kadinlarimizin devlet idaresinde bdyle bir kisi ile degil,
birkac kisiyle, daha fazla sayida vazife almasina bu suretle yol
acmis olacagiz"

Nihat Erim'in bu cevabi, Akyol'un hem vasiflari hem de
kadin olmasindan dolay! ilgili makama getirildigini acik bir
sekilde ortaya koymaktadir (Fotograf 9). Ayse Gilines Ayata'nin
“Turkiye'de Kadinin Siyasete Katihmi" isimli c¢alismasinda
belirttigi “Kadinlarin kadinlar arasinda siyaset yapmasina izin
verilip g6z yumulurken, kazara kurumsal siyasete aktif olarak
girenler varsa onlar da kadinsi islere (sosyal refah, saglk
gibi) itilmektedirler. Kadinlar biiyiik él¢iide siyasal karar alma
mekanizmalarindan  soyutlanmaktadirlar” (75) diisincesinin
aksine Erim'in  1970'li yillardan itibaren Tiirk siyasetinde

kadinlarin karar alma mekanizmalarinda daha aktif yer

Fotograf 9: Saglk ve Sosyal Yardim Bakanhd sirasinda Basbakanlik
binasina geldigi esnada
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almalarina destek verdigi goriilmektedir. Ancak Erim'in iyimser
diistincesinin aksine kadinin siyasetteki konumu, uzun yillar
karar mercii noktasindan uzak kalacaktir.

Akyol'un Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi'na atanmasi
ise pasif bir konumda kalmasinin saglanmasindan ziyade
alandaki uzmanligindan yararlaniimasi seklinde yorumlanmasi
daha dogru bir yaklasim olacaktir. Nitekim Nihat Erim de
onun cahsmalarinda ne kadar basarili ve caliskan oldugunu,
meslektaslari arasinda da bu basarinin takdir edildigini ifade
etmektedir.

Ik bakanlk doneminden sonra izmir Milletvekili olarak
meclise tekrar dondliglinde bilim insani olarak saglk alaninda
halkin dogru bilgiye erisebilmesi icin miicadele ettigini
gormekteyiz. Buna drnek olarak, TRT'nin yaptigi bir programda
hicbir bilimsel kanit gostermeksizin kanser hastaligina care
bulundugunu iddia etmesi ve bunun lizerine kanserli hastalarin
bir tUmide kapilarak kurumlara miiracaat etmeye baslamasi
gosterilebilir. Akyol bu durumu meclis kirststine tasiyarak
ilgilileri sert bicimde elestirilmistir (76).

Akademik egitime ve saghk alanindaki konulara es
zamanh olarak deginen Akyol hem Kkisisel gorlslerini hem
de mensubu oldugu partisinin gorislerini meclis kiirstisiinde
paylasmistir (77). Ornegin, liniversite 6grencisi iken belirtilen
stire icerisinde egitimini tamamlayamayan ya da disiplin
haricinde baska bir nedenle {niversiteden ilisigi kesilen
kisilere ek sinav hakki taninmasi ile ilgili verilen teklif tGizerine
konusan Akyol, bu hakkin siireklilik arz ederek dgrencileri
ogrencilik gorevlerinden uzaklastirmamasi noktasina vurgu
yaparak akademik basariyr 6nemsedigini gosteren bir
konusma yapmistir (78). Gengligin karsilastigi sorunlar ve
okullasma oranlari ile egitim alaninda da gorislerini ifade
ettigi gorilmektedir (79).

Akyol'un, Universitelerin &zerkligi konusundaki tutumu da
bilinmektedir. Bu acidan YOK ve Yiiksekégretim Kanunu'nu sik sik
elestirmektedir. Ona gore YOK eliyle iiniversitelerin 6zerklikleri
ellerinden alinmaktadir. Bu durumun {niversitelerde derin
yaralar actigini iddia ederek yaralarin sarilma yolunu demokrasi
icerisinde  degerlendirmistir. ~ Universitelerin  6zerkliginin
gerekliligini su ctimlesi ile net bir bicimde agiklamaktadir (80):

"... tayinle gelmis kisilerin basina, tayinle, su veya bu kafa
yapisinda bir ydnetici, bir rektdr getirdiginiz zaman, en st
biriminden, en kiiciik birimine kadar (niversitelerin blitintind,
cagdas, bilimsel, pozitif bilime dayali kurumlar olmaktan
cikarir, istenilen bicimde ydnlendirmek sansini onlara vermis
olursunuz, iste, lniversitelerde idari 6zerklik -su son talihsiz
drnekte oldugu gibi- bunun icin gereklidir".

YOK'Gin aldi§i  kararlarin  sorumlulugunu da dénemin
cumhurbaskanina baglayarak “1983 yilinda, simdiki Sayin
Cumhurbaskanimiz iktidari devraldigi zaman, ilk tepkisinin

YOK'e karsi oldugunu animsiyorum. Basina da yansimisti;
fakat, nedense, cok kisa bir siirede bu uygulamayr géremedik”
sozleriyle cumhurbaskanmin tutumunu elestirmistir (80).

Akyol, siyaset sahnesine ¢iktigi ve orada bulundugu siirece
bilim insani yoniinu hicbir sekilde bir kenara koymamis ve daima
ikisini harmanlamaya calismistir (Fotograf 10). Yukarida verilen
orneklerden de anlasilacagi Uzere siyasetteki kararh tutumunu
bilimsel alandan getirdigi tecriibeleri ile saglamistir. Bilimsel
yoniini geri plana atmadan bilimsel bilgi Uretilmesini saglayan
tniversitelerin i ve isleyislerinin iyilestirilmesi noktasinda
meclis kiirststinde cesitli konusmalar yapmis ve girisimlerde
bulunmustur. Dolayisiyla bilimsel alanda bilginin Gretilmesi igin
verdigi mucadelenin bir baska ornegini siyaset alaninda yine
bilimin ilerlemesi icin vermistir. Bilim alanindaki basarisi ve
hekimlikteki deneyimlerinin kisiligi lizerindeki etkisi siyasete dahil
olmasinda belirleyici olmustur. Oglu Umut Akyol'un ifadesine gore
Tirkan Akyol, akademisyenligi ve hekimligi her zaman siyasetin
lizerinde tutmustur. O, annesinin hocalik yapmayi sevdigini
ve Universitede olmayi siyaset sahnesine nazaran her zaman
onceledigini belirtmistir (Fotograf 11) (81).

Tiirkan Akyol'un bilimsel alana katkilarini ortaya koymayi
amacladigimiz bu calismada ifade edildigi lizere Akyol tarafindan
beyan edilen yaklasik 80 bilimsel yayinin yarisina ulasilabilmistir.
Bu nedenle yapmis oldugumuz bu calismanin, onun bilimsel
yoniine dikkat cekecedi ve bu alanda bir baslangic teskil ederek
gelecek calismalara 6nayak olusturacagi distinilmektedir.

Fotograf 10: Saglik ve Sosyal Yardim Bakanhgi déneminde 1970-1971
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi mezunlari ile (en tstteki fotograf Tiirkan
Akyol)
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Fotograf 11: Hasta muayene ederken

Etik

Etik Kurul Onayi: Bu calisma icin etik kurul onay

gerekmemektedir.
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Ek 1: Tiirkan Akyol'un kendi el yazisi ile 1988 yilinda yazdigi hal terctimesi (TBMM arsiv)
TBMM: Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
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LiteratUr Derlemesi :

AKCIGERIN DIFUZYON KAPASITESI

Dr. Turhan AKYOL (%)
Dr. Tirkdin AKYOL (*%)

Akcigerlerin esas fonksiyonu dis alemle organizma arasindaki gaz
miibadelesini temin etmektir. Bunun igin akcigerler icinde bir taraftan
devamli bir kan akimi ve diger taraftan iceri-disar1 isliyen bir hava aki-
mu saglanir. Hava yollar1 ¢ok ince dallara ayrildiktan sonra alveolleri
husule getirir, kan damarlar1 da ince kapiller yumag tarzinda alveolii
sarar ve boylece dis ve i¢ ortamlar kars: karsiya gelmis olurlar. Bunlari
ayiran zar o kadar incedir ki, bu seviyede azot gibi inert bir gaz saniye-
nin 5/1000 gibi kisa bir zamanda gaz ve kan icinde dengeye varir (1).
Alveol birimlerinin kiigiikliigii ve dokunun ozelligini canlandirabilmek
i¢in akcigerlerin birkag litrelik bir hacim igersinde 50 M? lik bir degisim
yiizeyi sagladiklarini géz oniine getirmek yerinde olacaktir (1).

Difiizyon sathinin ¢ok ince ve difiizyon olayinin ¢ok siiratli olmasi-
na ragmen bazi fizyolojik durumlar ve hastalik hallerinde alveol kapil-
lerlerindeki kanin oksijen ile doyup CO? fazlasim vermesi tam olma-
maktadir.

Bu yazida akcigerlerde difiizyon olayinin mekanizmasini, bunda rol
oynayan faktorleri, difiizyon kapasitesinin 6l¢timii i¢in kullamlan gesitli
metodlar: ve dlciimlere tesir eden faktorleri inceliyecek ve boylece difiiz-
yon kapasitesi 6lciimiiniin mana ve degerini belirtmege calisacagiz. Tkin-
ci bir yazida da difiizyon kapasitesi 6l¢timiintin klinikte cesitli akciger
ve kalb hastaliklarinin teshis ve takibinde ne gibi faydalar sagladigim
inceleyecek ve tip literatiiriindeki ¢alismalarin kisa bir 6zetini yapmaga

cahisacagiz.
Gazlarin alveolokapiller membrandan gecisi :

Bugiin alveolokapiller membranda alveol havasi ile kapiller kani
arasindaki gaz degisiminin sadece fizik kaidelerine uygun olarak ceryan
ettigi kabul edilmektedir (1, 2). Difiizyon olayinda rol oynayan faktor-
ler Fick kanunu ile formiile edilmistir :

P,-P;
Q=K. S — ¢
d

(*)  A. U. Tip Fakiiltesi 1. I¢ Hastahklar1 Klinigi dogenti
(*%) A, U. Tip Fakiiltesi Gogiis Hastahklarn Klinigi dogenti
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Ek 2: Tuirkan Akyol'un esi Turhan Akyol ile yazmis oldugu makale 6rneginin ilk sayfasi
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