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Amac: Koronaviris hastali§i-2019 (COVID-19) pandemisinde en onemli adim agilarin gelistirilmesi olmustur. Ancak agi tereddiitii ve asi karsithgi, asi
uygulamalari agisindan engellerden biridir. Bu calismada, Ankara Universitesi Tip Fakdltesi (AUTF) donem 3 6grencilerinin COVID-19 asilarina karsi
tutumlarini belirleyerek cesitli faktorlerle iliskilerini incelemek amaclanmistir.

Gerec ve Yontem: Kesitsel tipte olan bu calismada AUTF'de 6grenim goren 394 dénem 3 dgrencisinden ulasilabilen 336 dgrenci alinmistir. Anket
formunun yani sira COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olcegi kullanilmis olup Google Forms tizerinden Nisan 2021'de uygulanmistir. Olumlu ve
olumsuz tutum seklinde iki alt boyutu olan &lcek 5'li Likert tipindedir. Etik kurul ve kurum onaylari alinmistir. Verilerin analizi SPSS 26.0 paket
programinda Mann-Whitney U ve Kruskal-Wallis testleri kullanilarak yapilmistir.

Bulgular: Yas ortalamasi 21 olan &grencilerin %51,8'i kadin, biiyiik bir cogunlugunun ailesinin gelir durumu orta diizeyde idi. Ogrencilerde COVID-19
tanist almis olma sikligr %14,3'tli. COVID-19 asisi yaptirma konusunda kararsiz oldugunu veya asi olmayacagini belirtenler de %14,3 oraninda
idi. Asinin guvenilirligine ve koruyuculuguna inanma orani %80 civarinda bulundu. %85 civari yakinlarini asi olma konusunda desteklemekte
idi. %39,3'li Sinovac uygulamasini dogru bulurken %54,2'si farkli secenekler olmasi gerektigini bildirmekteydi. Asi hakkinda yeterli bilgilendirme
yapildigini diisiinmeyenlerin orani %72,9 olarak bulundu. Olcekten alinan olumlu tutum puani ortalama 4,00, olumsuz tutum puani ise 3,82 olup
genel olarak tutumun olumlu ydnde oldugu belirtilebilir. Tutum puanlari sosyoekonomik ozelliklere gore farklilik gostermemistir. COVID-19 asisi
olmayi dislinenlerde, asi ve Ureten sirketlerle ilgili olumlu goris bildirenlerde tutum puanlari ylksekti.

Sonuc: Dénem 3 6grencilerinde COVID-19 asilarina karsi tutum olumlu olmakla birlikte asi yaptirma konusunda tereddiitii olanlarin orani %14,3 idi.
Buna gore, toplumdaki bilgilendirmenin yeterli sekilde yapilmasi ve asi seceneklerinin artirilmasi nerilmistir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Asi Tutumu, Tip Fakiiltesi Ogrencileri

Abstract

Objectives: Although the most important step in the coronavirus disease-2019 (COVID-19) pandemic has been the development of vaccines, vaccine
hesitancy and anti-vaccination hinder application. This study examines Ankara University Faculty of Medicine (AUTF) term-3 students' attitudes
towards COVID-19 vaccines and its relationship with various factors.

Materials and Methods: Three hundred and thirty six term-3 students from 394 students studying at AUTF were recruited for this cross-sectional
study. A questionnaire and 5-point Likert "Attitudes Towards COVID-19 Vaccine Scale" with positive and negative attitude sub-dimensions were
applied in April 2021 via Google Forms. Ethics committee and institution approvals were obtained. The Mann-Whitney U and Kruskal-Wallis tests
were performed with SPSS 26.0.
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Results: Out of the students whose average age was 21 years, 51.8% were female, and the majority had middle family income. Prevalance of
COVID-19 diagnosis in students was 14.3% and 14.3% reported to be undecided or not planning to get a COVID-19 vaccine. Around 80% believed
in the vaccine's safety and protection, and 85% supported their relatives getting vaccinated. While 39.3% supported Sinovac, 54.2% reported the
need for different options and 72.9% found information provided about the vaccine inadequate. The average positive and negative attitude scores
were 4.00 and 3.82, respectively, reflecting generally positive attitudes which did not differ across socioeconomic characteristics. Those considering
to get a COVID-19 vaccine or thinking positively of the vaccine and production companies had higher attitude scores.

Conclusion: Although Term-3 students had positive attitudes towards COVID-19 vaccines, 14.3% were hesitant about getting vaccinated. It is
recommended to provide adequate information and increase options for the vaccine.

Key Words: COVID-19, Vaccine Attitude, Medical School Students

Asilama, insanlik tarihinin en o©nemli buluslarindan
biri olup bulasici hastaliklarla micadelede en etkin
yontemlerden biridir. Asilar hem bireyin kendisini, hem de
toplumu korumaktadir. Toplumda belirli diizeyde asilanmaya
ulasildiginda bulasic hastaligin yayilimi azalarak asi olmayan
kisilerin de korunmasi saglanir, buna toplum bagisikhigi (herd
immunity) adi verilir (1). Toplum bagisikligi her hastalik igin
farkli diizeylerde olup koronaviris hastahi§i-2019 (COVID-19)
icin henliz net olarak bilinmemekle birlikte en az %60-70'leri
bulmasi gerektigi tahmin edilmektedir (2). COVID-19, 2019
yilinin Aralik ayinda baslamis ve halen devam etmekte olan
bir pandemiye yol agmistir. Pandeminin sonlandirilmasi i¢in
Diinya genelinde bircok énlem alinmis olup asi calismalari da
en onemli mucadele yontemlerinden birini olusturmaktadir.
Asilamanin gelistirilmesiyle birlikte toplumda asi teredditi
ve asl karsithgr konular tekrar giindeme gelmistir. Asilara
yonelik kararsizlik nedeniyle asinin kabullinde gecikmeye
yol acan durum asi tereddiitii olarak adlandirilirken, asilarin
tamamen reddedilmesi ise asi karsithigr seklinde ifade
edilmektedir (3).

Salgmin ¢ok hizli yayilmasi ve tim diinyay! etkisi altina
almasiyla asi calismalarina hizla baslanmis; Ciddi Akut Solunum
Yolu Sendromu (SARS) ve Orta Dogu Solunum Sendromu (MERS)
koronaviriisi lzerine yapilan 6nceki calismalar, eski yontemlerle
beraber yeni teknolojilerin  kullanilmasi gibi faktorlerle
geleneksel asi calismalarina kiyasla cok daha kisa siirelerde asi
gelistirilmistir. Ayrica asi stirecleri hizlandirilarak, acil kullanim
onayi ile asilar kisa zamanda kullanima sunulmustur (4).
Asilarin kullanilmaya baslanmasiyla birlikte asinin guvenligine
ve koruyuculuguna ydnelik endiselerin yani sira dogru bilgiye
erisimde yasanan giicliikler, toplumda tereddutlere yol acmistir.

Salginla miicadelede seffaf bilgi paylasimi iletisim acisindan
oldukca 6nem tasimaktadir. Eksik bilgilendirmeler ve belirsizlikler
toplum katilimini olumsuz etkilemektedir. Gliniimiizde hizli
bilgi Uretiminin sonucu olarak geleneksel ve sosyal medyada
asl karsitlarinin bilimsellikten uzak aciklamalari da kendine yer
bulabilmistir. Seffaf ve surekli bilgi paylasimmin saglanmasi
yanlis bilgilerin yayilmasini 6nleyecek, toplumda giliven duygusu
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olusturarak onlemlere uyumu destekleyecek ve tereddiitlerin
Oniine gececektir.

Asillamanin ~ giindeme  geldigi  erken  ddnemlerde
tilkemizde yapilan cesitli calismalarda COVID-19 asisi olmayi
dustinmeyenlerin  oraninin  %25-30 oldugu gorilmektedir
(5-7). Saghk Bakanhgr Nisan 2021'de Tiirkiye'de 65 yas Ustl
bireylerde asilanmama oranini %25'e yakin olarak bildirilmistir
(8). Asi olmayi diisiinmeyenlerin ylzdesi de bununla benzerlik
gostermekle birlikte asilamanin éniinde engel olusturan cesitli
faktorler bulunabilir.

Asi tereddiitii toplumda oldugu kadar saglik calisanlari
arasinda da &nemli oranlara ulasabilmektedir (9). Asi
tereddiitiiyle micadelede oncelikle saghk calisanlarinin asiya
gliven duymasi gerekmektedir. Ayni zamanda vyeterli bilgi
sahibi olunmasi ve topluma giiven duygusu asilanmasi anahtar
noktalardir. Bu baglamda gelecegin hekimleri olan tip fakiiltesi
ogrencilerinin asi tereddiiti durumlarinin belirlenmesi 6nem
tasimaktadir. Literatiirde tip fakiiltesi 6grencilerinde COVID-19
asilarina yonelik tutumlarin incelendigi c¢alismalarin eksik
oldugu gorilmustir.

Arastirmanin amaci, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi (AUTF)
donem 3 dgrencilerinin COVID-19 asilarina karsi tutumlarini
belirleyerek cesitli faktorlerle iliskilerini incelemektir.

Gerec ve Yontem

Arastirma kesitsel tipte olup evrenini AUTFde 2020-2021
egitim-ogretim yilinda 6grenim goérmekte olan 394 Donem
3 ogrencisi olusturmustur. Orneklem secimi yapilmamis
olup evrenin tamamina ulasilmasi hedeflenmistir. Calismada
kullanilan anket formu katimcilara Google Forms {izerinden
cevrimici yolla 30 Nisan 2021'de ulastirnlmistir. Arastirma
sonucunda 336 6grenciye ulasilmistir (%85,3).

Calismada sosyo-demografik bilgilerin yani sira asilara
yonelik tutum, 6zgecmis, soygecmis ve COVID-19 asilamasi
ile ilgili sorulardan olusan bilgi formu ve COVID-19 Asisina
Yonelik Tutumlar Olcegi  kullanilmisti.  COVID-19  Asisina
Yonelik Tutumlar Olgedi, Genis ve ark. (10) tarafindan 2020
yilinda gelistirilmistir. Olcek 5'li likert tipinde 9 maddeden
olusmakta olup olumlu ve olumsuz tutum olmak lizere iki alt
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boyuta sahiptir. Cronbach's alfa katsayilari olumlu tutum alt
boyutu icin 0,96 ve olumsuz tutum icin 0,78'dir. Maddeler 1-5
arasinda puanlanmaktadir (Kesinlikle katilmiyorum - Kesinlikle
katiliyorum). Olcek alt boyutunda yer alan sorulardan alinan
puanlar toplanip soru sayisina boliinerek 1-5 arasi tutum puani
elde edilmektedir. Olumlu tutum alt boyutundan alinan yiiksek
puanlar, astya yonelik tutumun olumlu oldugunu gdéstermektedir.
Olumsuz tutum alt boyutundaki maddeler ise ters puanlamali
olup alinan puandaki ytikseklik, asiya karsi olumsuz tutumun
daha az oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla her iki alt dl¢cekte
de yiiksek puanlarin olumlu yoni gosterdigi sdylenebilir. Bagimli
degiskenler COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olgegi'nin
olumlu tutum ve olumsuz tutum alt boyutlarindan alinan
puanlar olup, bagimsiz degiskenler sosyo-demografik, saglikla
ilgili 6zellikler ve asiya bakis ile ilgili 6zellikler olmustur. Tutum
puanlarinin  karsilastirlmasinda sorulara verilen yanitlarda
kararsiz ve olumsuz gorusler birlestirilmistir.

istatistiksel Analiz

Anket uygulamasinin basinda 6grencilerin onamlari alinmis
olup calisma gondllulik esasina dayali olarak yirittlmistiir.
Arastirma icin T.C. Saghk Bakanlgi'ndan, Ankara Universitesi
Tip Fakiltesi Etik Kurulu'ndan ve Tip Fakiltesi Dekanhgi'ndan
onay alinmistir (tarih: 23.02.2021, karar no: 12270). Verilerin
analizinde SPSS 26.0 paket programi kullaniimis olup tanimlayici
istatistikler ylzde, ortalama, standart sapma, ortanca ve
ceyrekler araligi olarak verilmistir. Analizlerde Mann-Whitney U
ve Kruskal-Wallis testleri kullanilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan 336 doénem 3 o0drencisinin yas
ortalamasi 21,12+2,06, ortancasi 21'dir. C@rencilerin SOSyO0-
demografik ozellikleri Tablo 1'de verilmistir. Buna gore %51,8'i
kadin, %93,8'i T.C. uyruklu olup biiyiik bir kismi (%82,7) ailesinin
gelir durumunu orta olarak belirtmistir. %48,5'inin annesinin ve
0068,2'sinin babasinin lniversite mezunu oldugu gorilmistiir.

Ogrencilerin %8,3'liniin psikolojik bir hastaligi bulunurken,
%4,8'inin kronik hastaligi bulunmaktadir (Tablo 2). Ogrenciler
arasinda 48 kisi COVID-19 tanisi almis olup bu grupta prevalans
0014,3'tlir. ()grencilerin 9921,1'inin hanesinde COVID-19 tanisi
alan kisi bulunurken, hanelerinde yasayan toplam 1366 kisi
icerisinde ise 210 olgu ortaya cikmistir (%15,4). Neredeyse her
2 kisiden 1', yakin cevresinde COVID-19'a bagli olarak agir
hastalanan veya yasamini kaybeden biri oldugunu belirtmistir.

Tablo 3'te ogrencilerin asi ile ilgili sorulara verdigi yanitlar
incelendiginde %8,9'u asilarla ilgili teredditleri oldugunu,
000,6'st ise asi karsiti oldugunu bildirmistir. COVID-19 asisi
olmayi distinenler ise %85,7 oraninda olup %714,3'l kararsiz
oldugunu veya asi olmayacagini belirtmistir. O§rencilerin %62,8'i
asilamanin pandemi icin ¢dziim olacagini distinmektedir.

%40,2'si COVID-19 asisini giivenilir bulurken, %41'i asiya
gore fikrinin degisecegini belirtmistir. Yaklasik yarisi asinin
koruyucu oldugunu dusiintirken %31,5'i asiya gore gorlstinin
degisecegini bildirmistir. COVID-19 asisi ureten sirketlere
guvendigini belirtenler yalnizca %229 oranindadir. Asi olma

Tablo 1: Sosyo-demografik ozellikler

Ozellikler n (%)
Cinsiyet

Kadin 174 (%51,8)
Erkek 162 (%48,2)
Uyruk

T.C. 315 (%93,8)
Diger 21 (%6,2)
Ailenin gelir durumu

Yiiksek 44 (9%13,1)
Orta 278 (%82,7)
Dustik 14 (%04,2)

Annenin 6grenim durumu

91 (%27,1)
82 (%24,4)
163 (%048,5)

Ortaokul ve alti

Lise mezunu

Universite mezunu
Babanin 6grenim durumu
52 (%15,4)
55 (%16,4)
229 (%68,2)
336 (%100,0)

Ortaokul ve alti
Lise mezunu
Universite mezunu

Toplam

Tablo 2: Saglikla ilgili 6zellikler

Ozellikler n (%)
Kronik hastalik

Var 16 (%4,8)
Yok 320 (%95,2)
Psikolojik hastalk

Var 28 (%08,3)
Yok 308 (%91,7)
COVID-19 tanisi alma

Evet 48 (%14,3)
Hayir 288 (9%85,7)
Hanede COVID-19 tanisi alan birey

Var 71 (%21,1)
Yok 265 (%78,9)
Yakin cevrede agir hastalanan/yasamini kaybeden

Yok 177 (%52,6)

61 (%18,2)
98 (%29,2)
336 (%100,0)

Agir hastalanan var

Yasamini kaybeden var
Toplam

COVID-19: Koronaviriis hastaligi-2019
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Tablo 3: Asi ile ilgili sorulara verilen yanitlar

Ozellikler n (%)
Asilara bakisiniz nasildir?

Astlarimi yaptiririm 304 (990,5)
Asilarla ilgili tereddiitlerim var 30 (%8,9)
Asi karsitryim 2 (%0,6)
COVID-19 agisi olmay diisiiniiyor musunuz?

Evet 288 (%85,7)
Kararsizim 39 (%11,6)
Hayir 9 (%2,7)

Asilamanin COVID-19 pandemisi icin ¢6ziim olacagini
diisiiniiyor musunuz?

Evet 211 (%62,8)
Kararsizim 104 (%31,0)
Hayir 21 (%6,2)
COVID-19 asisinin giivenilir olduguna inaniyor musunuz?
Evet 135 (0040,2)
Asiya gore fikrim degisir 138 (%41,0)
Kararsizim 57 (°%17,0)
Hayir 6 (%1,8)
COVID-19 agisinin koruyuculuguna inaniyor musunuz?

Evet 167 (%49,7)
Astya gare fikrim degisir 106 (%31,5)
Kararsizim 51 (%15,2)
Hayir 12 (%3,6)
COVID-19 agis iireten sirketlere giiveniyor musunuz?

Evet 77 (%22,9)
Asiya gore fikrim degisir 106 (%31,5)
Kararsizim 121 (%36,0)
Hayir 32 (%9,6)
Yakinlarinizi agi olmalari konusunda destekliyor musunuz?
Evet 285 (%084,8)
Kararsizim 38 (%11,3)
Hayir 13 (%3,9)

Sinovac agisinin (CoronaVac) uygulanmasini dogru buluyor
musunuz?

Evet 132 (0039,3)
Farkli secenekler de olmali 182 (%54,2)
Hayir 22 (%6,5)

Ulkemizde Sinovac asisi hakkinda yeterince bilgilendirme
yapildigini diisiiniiyor musunuz?

Evet 29 (008,6)
Kararsizim 62 (%18,5)
Hayir 245 (9072,9)
Toplam 336 (9%100,0)

COVID-19: Koronavirtis hastaligi-2019
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konusunda ise 9%84,8'i yakinlarini destekledigini belirtmistir.
Ogrencilerin %54,2'si asi icin farkl secenekler olmasi gerektigini
belirtmistir. %72,9'u Sinovac asisi hakkinda iilkemizde yeterli
bilgilendirme yapilmadigini distinmektedir.

Ogrencilerin salgin ve asilarla ilgili yararlandiklar bilgi
kaynaklari Tablo 4'te verilmistir. Buna gdre salgin konusunda
en sik internet ve sosyal medyadan yararlanildigi goriilmektedir.
Asi olma konusunda ise biiyiik cogunlugu hekimlere ve bilimsel
kaynaklara giivendigini bildirmistir.

Ogrencilerin COVID-19 Asisina Yénelik Tutumlar Olcegi'nden
aldiklari puanlar incelendiginde olumlu tutum puani ortalama
4,00+0,87 ve ortanca 4,00 (1,00); olumsuz tutum puani ise
ortalama 3,82+0,64 ve ortanca 3,80 (0,80) olarak belirlenmistir
(Tablo 5).

Cinsiyet, uyruk, gelir durumu, anne ve baba 6grenim durumu
gibi sosyo-demografik dzelliklere gore tutum puanlari arasinda
anlamh bir fark saptanmamistir. Kronik hastalik durumuna
gore tutum puanlari arasinda fark saptanmazken psikolojik
hastaligi olanlarin hastaligi olmayanlara gore olumlu tutum
puani daha yiiksek bulunmustur (p=0,02) (Tablo 6). COVID-19
tanisi alanlarin ve yakin cevresinde COVID-19 nedeniyle kayip
yasayanlarin puanlarinda anlamh bir fark bulunmamistir.

Tablo 4: Bilgi kaynaklarinin dagilhimi

Bilgi kaynaklan n (%)
Salgin konusunda bilgi kaynaklarr*

internet 295 (%87,8)
Sosyal medya 256 (%76,2)
Televizyon 195 (0058,0)
Gazete/dergi 77 (%22,9)
Diger 78 (%23,2)
Asi olma konusunda en cok etkilenen ve giivenilen kaynaklar*
Hekim/bilim insanlari 318 (%94,6)
Bilimsel kaynaklar 282 (9%83,9)
internet 69 (%20,5)
Yakin cevre 60 (%17,9)
Arkadaslar 29 (%8,6)
Sosyal medya 28 (9%8,3)
Televizyon haberleri 21 (%6,3)
Toplam 336 (%100,0)

*Birden cok secenek isaretlenebilir

Tablo 5: COVID-19 asisina yonelik tutumlar dlceginden alinan
puanlara gore olumlu ve olumsuz tutum puanlar

COVID-19 asisina yonelik
tutumlar olcegi

Olumlu tutum puani 4,00+0,87 4,00 (1,00)
Olumsuz tutum puani 3,82+0,64 3,80 (0,80)
SS: Standart sapma, CA: Ceyrekler araligi, COVID-19: Koronaviris hastali§i-2019

Ortalama + SS  Ortanca (CA)
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Tablo 7'de agi ile ilgili sorulara verilen yanitlara gére olumlu
ve olumsuz tutum puanlarinin karsilastirmasi verilmistir. Buna
gore asilarini yaptiran dgrencilerin olumlu tutum puani asi
tereddiitii ya da karsithgi olanlara gore daha yiiksek bulunmustur
(p<0,001). Olumsuz tutum puani da vyiiksek olup bu da
olumsuz tutumun asilarini yaptiranlarda daha disiik oldugunu
gostermektedir (p<0,001). COVID-19 asisi olmayi distinenlerin,
asinin pandemiye ¢Oziim olacagini duslinenlerin, asi Ureten
sirketlere glivenenlerin ve vyakinlarini asi olma konusunda
destekleyenlerin puanlari da bu ydnde olup istatistiksel
olarak anlamlidir. Bu durum ilgili gruplarda olumlu tutumun
daha vyiiksek, olumsuz tutumun ise daha diisiik oldugunu
gostermektedir. Asiya glivenen ve koruyuculuguna inananlara
gore aslya glivenmeyen ve koruyuculuguna inanmayanlarin her
iki tutum puani daha disiik bulunmustur. Goruslerini asiya gore
degisir seklinde belirtenlerde ise puanlar glvenilir ve koruyucu
bulanlara yakin yiiksekliktedir. Sinovac asisinin uygulanmasini
dogru bulmayanlarin, dogru bulan ya da farkli secenek olmali
diyenlere gore tutum puanlari daha disiik bulunmustur.

Calisma grubumuz cinsiyet acisindan esit dagilimda, biyiik
cogunlugu benzer yas araliginda ve orta gelir diizeyinde yer
alan, yaklasik yarisinin anne ve babasinin Universite mezunu
oldugu, sosyo-ekonomik dizeyleri benzerlik gosteren tip
fakiiltesi 6grencilerinden olusmustur. Ogrencilerin %14,3'i,
hanelerinde yasayan Kkisilerin ise 915,40 COVID-19 tanisi
almistir. Ulkemizde calismanin yapildigi tarih olan 30 Nisan
2021'de toplam 4.820.591 olgu tespit edilmis olup toplam
nifusta (83.614.362) siklik %b5,8'dir. Calismamizda bulunan
%15,4 degeri bu sikhgin yaklasik 2,65 katidir. Ayrica toplumda
asemptomatik olgular nedeniyle bilinenden daha da cok olgu

oldugu tahmin edilebilir. Dogru sayilarin elde edilmesi icin
saglikli verilere ihtiyac duyulmaktadir.

Ogrencilerin - %09,5'inde asi  tereddiitii veya karsithg
bulunurken COVID-19 aslilari igin bu oran %14,3'tlir. Asilarin yeni
olmasi, yan etkilerinin tam olarak bilinmemesi, gliven eksikligi
gibi nedenlerle COVID-19 asilarina karsi normalden daha fazla
tereddiit yasandigi bilinmektedir (11,12). Hindistan'da ayni
donemde yapilmis bir calismada tip fakiiltesi 6grencilerinde
asi tereddiitiiniin %10,6 oldugu belirlenmistir (13). italya'da
tiniversite ogrencilerinde COVID-19 asilarina karsi tereddiit ve
karsithk %13,9 olarak bildirilmistir (14). Buna karsilik Misir'da
tip fakiiltesi 6grencilerinde yapilan bir calismada asi teredditi
oldukca yiiksek dizeylerdedir (15). 21 tilkede toplum geneli igin
yapilan bir calismada COVID-19 asisina yonelik tereddiitler %3
ile %44 arasinda degismekte olup, Tiirkiye de %44'le en ylksek
degeri gostermistir (12). Tiirkiye'de asilama 6ncesi erken donemde
saglik calisanlarinda yapilan bir calismada COVID-19 asisi
olmayi diisiinmeyenlerin ve kararsizlarin orani %30'un Uzerinde
bulunmustur (9). Ayni calismada 6grencilerin ve genc yastakilerin
asl yaptirmaya daha yatkin oldugu belirlenmistir. Beklendigi gibi,
genclerde risk algisinin disiik olmasina karsilik yine de diger
gruplara gore ozellikle tip fakiiltesi 6grencilerinde genel olarak
asl tereddiitiinde daha duistk oranlar ortaya ¢cikmistir. Tip egitimi
almis olmalari, heniiz klinikte olmasalar bile daha sonra hastanede
cahsacak olmalari da bu sonuglarda etkili olabilir.

Ogrencilerin yaklasik %40'1 astya giivenirken %41'i de fikrinin
aslya gore degisecegini belirtmistir. Asinin koruyuculuguna
yonelik gortgsler de benzer sekildedir. Cahsmanin yapildigi
donemde (ilkemizde agirlikli olarak Sinovac firmasinin asisi
uygulanmaktaydi. Buna karsilik diinyada farkli asilarin da
kullanimda olmasi nedeniyle asiya gore fikrinin degisecegini
belirtenler de olmustur. Tiirkiye'de Sinovac asisina ydnelik
yeterince bilgilendirme yapildigini diistinenlerin orani %10'un

Tablo 6: Saglikla ilgili 6zelliklere gore olumlu ve olumsuz tutum puanlarinin karsilastirilmasi

Ozellikler Olumlu tutum puani

Ortalama + SS Ortanca (CA)

Kronik hastalik

Var 4,19+1,06 4,63 (0,75)
Yok 4,00+0,86 4,00 (1,00)
Psikolojik hastalik

Var 4,36+0,62 4,50 (0,94)
Yok 3,98+0,88 4,00 (1,25)
COVID-19 tanisi

Var 3,84+0,93 4,00 (0,94)
Yok 4,04+0,86 4,25 (1,00)
Yakinlarinda yasam kaybi

Var 4,09+0,84 4,00 (1,00)
Yok 3,97+0,88 4,00 (1,25)

SS: Standart sapma, CA: Ceyrekler araligi, COVID-19: Koronaviris hastali§i-2019

p Olumsuz tutum puani p
Ortalama + SS Ortanca (CA)

0,13 0,15
4,10+0,63 3,90 (1,35)
3,81+0,64 3,80 (0,80)

0,02 0,20
3,94+0,66 4,00 (0,95)
3,81+0,64 3,80 (0,80)

0,12 0,93
3,81+0,62 4,00 (0,80)
3,82+0,65 3,80 (0,80)

0,21 0,29
3,88+0,62 3,80 (0,80)
3,80+0,66 3,80 (0,80)
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altinda kalmistir. Bu durum kisileri asi hakkinda giivensizliklere
ya da farkli asi seceneklerine yoneltebilir.

Salgin konusunda en sik yararlanilan kaynaklarin internet,
sosyal medya ve televizyon oldugu dikkat cekmektedir. Twitter
Uzerinde yapilan genis caph bir calismada asiya yonelik olumsuz
tutum, yanhs bilgi ve komplo teorilerini paylasan hesaplarin daha
cok takip edildigi ve etkilesim aldigi tespit edilmistir (16). Bu
donemde insanlarin sosyal medyada cok uzun siire gecirdigi ve
pek cok uygulamayr ayni anda kullandigi, glindemi takip etmek
icin de blyilk dlcude tercih ettigi gorlilmektedir. Bu baglamda
sosyal medya kullaniminin g6z 6nilinde bulundurulmasi, salgin
konusunda yanls bilgilerin ve olumsuz tutumun 6niine gecilmesi
gerekmektedir. Calismamizda égrencilerin asi olma konusunda
hekimlere ve bilimsel kaynaklara glvendiginin goriilmesi olumlu
bir sonugtur.

COVID-19 asisina yonelik tutumlar olcegi yeni gelistirilmis
bir 6lcek olup sinirli sayida calismada kullanilmistir. Ogrencilerin
bu dlcekten aldiklari puanlarin ortalamasi olumlu tutum igin
4,00 ve olumsuz tutum igin 3,82'dir. Bu puanlarin her ikisinin
de yiiksek olmasi olumlu tutum lehinedir. Ulkemizde ayni 8lcegi
kullanan diger cahsmalar incelendiginde saghk calisanlarinda
ve hemsirelerde yapilan calismalarda bizim calismamiza gore
kismen daha dusiik puanlar oldugu gériilmastir (17,18). Genel
popilasyondaki dl¢ek sonuclari ise en disiik puanlari ortaya
koymustur (19).

Ogrencilerin cinsiyet, uyruk, gelir durumu, anne ve baba
o6grenim durumu gibi sosyo-demografik 06zelliklerine gore
tutum puanlari arasinda anlamli bir iliski saptanmamuistir. Zaten
calisma grubumuzun sosyo-ekonomik diizeyleri birbirine benzer
niteliktedir ve o6grencilerin tutum puanlari arasinda da cok

Tablo 7: Asi ile ilgili sorulara verilen yanitlara gére olumlu ve olumsuz tutum puanlarinin karsilastiriimasi

Ozellikler Olumlu tutum puani p Olumsuz tutum puani p
Ortalama + SS  Ortanca (CA) Ortalama + SS  Ortanca (CA)

Asiya bakis <0,001 <0,001

Asi yaptiriyor 4,10+0,83 4,25 (1,00) 3,87+0,63 3,80 (0,80)

Teredditlii/karsit 3,17+0,80 3,00 (1,00) 3,34+0,58 3,30 (0,80)

COVID-19 agisi olmay diisiiniiyor <0,001 <0,001

Evet 4,19+0,75 4,25 (1,00) 3,91+0,60 4,00 (0,90)

Hayir/Kararsiz 2,91+0,69 3,00 (0,50) 3,27+0,63 3,10 (0,60)

Asi pandemiye ¢oziim <0,001 <0,001

Evet 4,21+0,80 4,25 (0,75) 4,00+0,61 4,00 (0,80)

Hayir/Kararsiz 3,67+0,88 3,75 (1,50) 3,52+0,60 3,60 (0,60)

Asi giivenilir <0,001 <0,001

Evet 4,38+0,79 4,50 (1,00) 4,08+0,62 4,00 (0,80)

Asiya gore degisir 3,97+0,75 4,00 (0,75) 3,74+0,57 3,80 (0,65)

Hayir/Kararsiz 3,29+0,80 3,25 (0,75) 3,44+0,62 3,40 (0,80)

Asi koruyucu <0,001 <0,001

Evet 4,28+0,78 4,50 (0,75) 4,05+0,62 4,00 (1,00)

Asiya gore degisir 3,94+0,76 4,00 (1,00) 3,70+0,54 3,60 (0,60)

Hayir/Kararsiz 3,39+0,94 3,50 (1,00) 3,42+0,63 3,40 (0,80)

Asiy1 iireten sirketler giivenilir <0,001 <0,001

Evet 4,46+0,77 4,75 (0,88) 4,18+0,62 4,20 (0,90)

Asiya gore degisir 4,02+0,76 4,00 (1,00) 3,76+0,65 3,60 (0,80)

Hayir/Kararsiz 3,77+0,90 4,00 (1,25) 3,68+0,59 3,60 (0,80)

Yakinlarini agi icin destekliyor <0,001 <0,001

Evet 4,21+0,74 4,25 (1,00) 3,92+0,61 4,00 (0,80)

Hayir/Kararsiz 2,89+0,64 3,00 (0,50) 3,24+0,52 3,20 (0,60)

Sinovac asisinin uygulanmasi dogru <0,001 0,001

Evet 4,28+0,84 4,50 (1,00) 3,95+0,66 4,00 (0,80)

Farkli secenek olmali 3,90+0,77 4,00 (1,00) 3,77+0,60 3,80 (0,80)

Hayir 3,27+1,18 3,25 (2,19) 3,48+0,73 3,40 (0,90)

SS: Standart sapma, CA: Ceyrekler araligi, COVID-19: Koronaviris hastali§i-2019
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bliyuk farklar bulunmayip genel olarak olumlu yondedir. Yapilan
calismalarda da benzer sonuclar bulunmakla birlikte bazi
calismalar erkeklerin daha olumlu tutum gdosterdigi yontndedir
(17,18,20).

Kronik hastahgi olanlarda anlamh bir fark saptanmazken,
psikolojik hastaligi olanlarda olumlu tutum daha vyiksek
bulunmustur. Hastalikla ilgili endise duyanlarin asiya daha
olumlu yaklastiklari bilinmektedir (19,21). Psikolojik hastaligi
olanlarin daha cok endise yasamasi ve risk algisinin yiikselmesi
beklenebilir. Fransa'da yapilan bir calismada kronik hastalig
olanlarin COVID-19 agisina yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu saptanmustir (22). Misir'da yapilan bir calismada da
ileri yasta olanlarin ve kronik hastaligi bulunanlarin asiya
daha olumlu baktigi belirlenmistir (23). Calisma grubumuzun
genc vyastakilerden olusmasi ve kronik hastaligi olanlarin
az sayida olmasi nedeniyle tutumla ilgili 6nemli bir fark
olusmamistir. COVID-19 tanisi alanlarda ve yakin cevresinde
COVID-19 nedeniyle kayip yasayanlarda tutumlar arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir. italya'da yapilan bir calismada
onlemlerin sikilasmasiyla birlikte toplumda risk algisinin arttigi
ve asi tereddiitliniin azaldigi gozlenmistir (24). Bu baglamda
toplumsal onlemlerde tutarlihgin ve seffafligin saglanmasi
toplum katilimini olumlu etkileyecektir.

Beklendigi sekilde asi olmayi duslinenlerde, asiyr pandemiye
coziim olarak gorenlerde, asi lireten sirketlere giivenenlerde
ve vyakinlarini asi olma konusunda destekleyenlerde asi
tutumunun olumlu oldugu; asiya glivenmeyen, koruyuculuguna
inanmayanlarda ve Sinovac asisinin uygulanmasini  dogru
bulmayanlarda tutumun olumsuz yonde oldugu goriilmustiir.
Buna karsilik gorislerinin asi cesidine gore degisecegini
bildirenlerin tutum puanlari olumlu diisiinenlere daha yakindir.
COVID-19 asilamasinda asi secenedi sunulmasinin asi yaptirma
distincesini olumlu etkiledigini gdsteren bulgular mevcuttur
(20). Bu nedenle asi gesitliligin saglanmasi olumlu yonde etki
edebilir. Tlrkiye'de saghk calisanlarinda yapilan bir ¢calismada
asilar hakkinda daha fazla bilgiye sahip olanlarin asiya
yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu belirlenmistir (20).
Asi tereddiitleriyle miicadelede toplumun seffaf bir sekilde
bilgilendirilmesi ve gliven ortami olusturulmasi biiylik 6nem
tasimaktadir.

Calismamizda donem 3 tip fakdiltesi 6grencilerinin sosyo-
demografik 6zelliklerinin birbirine benzer oldugu, %?14,3'linlin
COVID-19 tanisi aldidi, asi teredditii veya asi karsiti olanlarin
%9,5 oldugu, COVID-19 asisi olma konusunda kararsiz olanlar
ve yaptirmayacak olanlarin toplam %?14,3 oraninda bulundugu
gorulmistiir. %20'ye yakini COVID-19 asilarinin glivenilir
ya da koruyucu olduguna inanmamakta ya da kararsizdir.
Yarisindan fazlasi asi ureten sirketlere kismen giivenmektedir.

Tutum olcegi puanlart genel olarak yiiksek ve olumlu
yondedir. Tutum puani asi yaptirmayi diistinenlerde, asinin
guvenilir ya da koruyucu oldugunu dustinenlerde, asi ureten
sirketlere glivenenlerde, yakinlarini asi icin destekleyenlerde
daha vyiiksektir. Bu bulgulara dayanarak, AUTF dénem 3
ogrencilerinde asitya yonelik tutumun, Diinya geneliyle
de karsilastirildiginda genel olarak olumlu yonde oldugu
gorllmustiir. Asiyla ilgili teredditleri ve karsithklar azaltmak
icin yeterli bilgilendirmelerin yapilmasi, yanls bilgilerin
ontine gecilmesi, glven duygusunun olusturulmasi ve asi
seceneklerinin artirilmasi uygun goziikmektedir.
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