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ERKEK INFERTILITESINDE SEMINAL ASIT
FOSFATAZIN ONEMI

H. Fikret Solak*® Sadettin Kiipeli** Hamit Sahin***

Prostat erkekte anatomik ozelligi ve fonksiyonu bakimindan ol-
dukca etkinligi olan aksesuar seks glandidir. Dogumla birlikte geligim
slirecine girer ve adolesan g¢agda aktif fonksiyonel nitelik kazanir.
Ekzokrin fonksiyonu esas olmak tizere endokrin fonksiyonu da vardir.
Prostat sivisinin sperm motilitesini, morfolojisini ve viabilitesini sag-
ladig1 ortaya konmustur (9). Prostat sekresyonu 0.5-1.5 ml hacmin-
da, alkalen vasifta ve bashca asit fosfataz, poliaminler, inositol, ko-
lesterol, sitrik asit, alfa-amilaz, seminin, diamin oksidaz, ¢inko, mag-
nezyum ve kalsiyum igerir (4). Insanda asit fosfataz bakimindan en
zengin organ prostattir (9).

Bu calismada seminal asit fosfataz diizeyi ile erkek infertilitesi
arasinda bir iliski olup olmadig1 aragtirilmistir.

MATERYAL VE METOD

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dah polikli-
nigine infertilite nedeniyle bagvuran olgular once genel bir analize
tabi tutuldular. Bu olgular igerisinden sistemlere ait patoloji saptan-
mayan, genital muayenede fertilizasyonu etkileyecek patoloji bulun-
mayan ve normal veya anormal spermogram parametresi gosteren
80 olgu seminal asit fosfataz yoniinden ve Fertil olan 32 olgu ise kont-

rol gurubu olarak calisma kapsamina alind.

En az 2 yildir infertil olan olgulardan ve fertil olgulardan 5 gln-
lik cinsel perhiz sonrasi masturbasyon ile alinan semen oOrnekleri,
steril cam kaplara alindi ve spermogram yapildi. Semen volim, visko-

* inénit Universitesi Tip Fakiltesi Uroloji Anabilim Dalh Ogr. Uyesi
% Ankara Universitesi Tip Fakultesi Uroloji Anabilim Dah Ogr. Uyesi
*** polath Devlet Hastanesi Uroloji Uzmam



254 H. Fikret Solak - Sadettin Kiipeli - Hamit Sahin

zite, likefaksiyon zamani, dansite, motilite, morfaloji, 16kosit ve erit-
rosit sayisi yoninden degerlendirildi. Her mikroskop alaninda 8 - 10'-
dan fazla lokosit igeren semen érneklerinden kiltiir érnekleri alina-
rak mikrobiyolojik analize génderildi.

Hasta ve kontrol guruplarindan alinan semen érnekleri likefiye
oluncaya kadar 37°C’de bekletildi ve 5000 devir/dakikada 15 dakika
santrifije edilerek tist sivida asit fosfataz olciildii. Yéntem pH 4.9'da
semendeki asit fosfatazin fenil fosfattan 4-aminoantipirin ve potas-
yum ferrisiyanid varliginda fenol acgiga ¢ikarmas: ve agiga cikan fe-
nolin verdigi rengin 510 nm dalga boyunda spektrofotometrik olarak
olgtlmesi ilkesine dayanmaktadir. Bu yéntemle seminal plazma asit
fosfataz diizeyi olgldi. Guruplar arasindaki ortalamalarin fark: Stu-
dent-t testine gére degerlendirildi.

BULGULAR

Calisma gurubunu olusturan 80 infertil hastanin yags ortalamasi
31 (24 -42) idi. Kontrol gurubu ise 32 fertil olgu olup yas ortalamasi
30 (22 - 38) idi.

Semendeki asit fosfataz diizeyleri ile sperm sayisi, motilitesi ve
infertilite arasinda iliski olup olmadigini ortaya ¢ikarmak amaciyla,
yapilan galismada elde edilen sonuglar tablolar halinde gosterilerek
analiz edildi.

Tablo | : Sperm sayisina gére infertil olgulardaki ortalama seminal asit fisfataz dedgerleri

Seminal asit
Sperm sayisi Ortalama sperm Olgu sayisi fosfataz
(106/ml) sayist (105/ml) (n) (U/L) (X +Sx)
Azoospermi 24 64310840
<20 6.44+0.97 32 7760731870
>20- <60 47.843-3.75 16 75340523930
>60 68.34F2.61 8 74690--4750

Tablo 1'de en diisiik seminal asit fosfataz diizeyinin azoospermili
olgularda goruldagiu, sperm sayist ile seminal asit fosfataz dizeyi
arasmda negatif bir korelasyon oldugu goézlendi. Motiliteye gore de-
gerlendirimde de yine motilite oram arttikca seminal asit fosfataz de-
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Tablo Il : Motiliteye gore infertil olgulardaki ortalama seminal asit fosfataz degerleri.

Mortalite oram Olgu sayis1 Seminal asit fosfataz
(%) (n) (U/L) (XFSX)
<30 26 768003820
>30- <70 16 75360+ 3610
>0 14 70640+ 1020
Tablo I : Tam fertil ve infertil olgulardaki ortalama seminal asit fosfataz

degerlerinin karsilastirilmasi.

Olgu sayisi Seminal asit fosfataz
Gurup (n) (U/L) (XFSx)
Infertil 80 74690 F 3620
Fertil 32 60480F4030
«p» degeri 7 p<0.05
Toplam 112

Tablo IV : Prostatitli olan ve prostatitli olmayan olgulardaki ortalama seminal asit
fosfataz degerlerinin kargilastiriimasi.

Olgu sayisi Seminal asit fosfataz
Gurup (n) (U/L) (XFSx)
Prostatitli olan 27 758503910
Prostatitli olmayan 53 7634034020
«p» degeri p>0.05
Toplam 80

gerlerinin azaldig, dolayis: ile seminal asit fosfataz diizeyi ile moti-
lite arasimnda da negatif bir korelasyon oldugu gortilmektedir (p <£0.05)
(Tablo 2).

Tablo 3'de infertil ve fertil olgular karsilastirildiginda fertil olgu-
lardaki seminal asit fosfataz dizeyinin daha diisiik bulundugu ve so-
nucun istatistiksel yoénden anlamli bulundugu ortaya cikmalktadir
(p<0.05). Tablo 4'de goruldigi gibi infertil prostatitli ve nonprosta-
titli olgularda seminal asit fosfataz dlizeyleri birbirine cok yvakindi.
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TARTISMA

Prostatin en 6énemli enzimi olan asit fosfataz bir protein olup mo-
lekiil agirligr 102.000°dir ve fosfomonoesterlerin hidrolizini katalize
eder (4). pH’s1 4.0 - 6.0 arasinda degisen prostatik asit fosfataz (PAP)
25°C'de ve pH 5.0'de dakikada 240-250 mcmol p-nitrofenil fosfat/mg
proteinin hidrolizinde katalizator gorevi yapar. Keza enzim kreatin
fosfat, fosfoproteinler ve oligontkleotidleri par¢alar ve farkli olusum-
lardan fosforil guruplarmin olusumunda etki gosterir (4). Prostat do-
kusunun aktivitesini belirten bir belirleyici olan PAP glanduler ve
bazal epitelde lokalizedir (1). Sentezi, transportu, depolanmasi ve ek-
zositozisi diger ekzokrin organlarda oldugu gibi prostat epitel hiic-
relerinde gerceklesir.

PAPn sentezi ve sekresyonu hormona bagimlidir ve androjen
stimiilasyonu ile sentez ve sekresyonu artmaktadir (3). Keza enzimin
sekresyonu yas, hastalik durumu, emosyonel faktérler ve baz farma-
kolojik ajanlarla etkilenir (9). Kastrasyon, hipofizektomi ve dstrojen
tedavisi asit fosfataz sekresyonunu suprese etmektedir. Enflamasyon
durumlarinda da sekresyonu yine azalir (3).

PAP, gliserolfosfatazin pargalanmasini takiben fosfatazlar: kata-
lize ederek spermatozoanin metabolik aktivitesini saglamaktadir (4).
Ayrica enzimin serum degeri vicut 1s1s1 ile degisiklik gosterir. Atesli
hallerde serum degeri genellikle diserken hipotermi durumlarinda
artabilmektedir (4).

Umeyama ve arkadaglar: infertil kisilerde seminal asit fosfataz
diizeyi ile diger semen parametreleri arasinda bir korelasyon bula-
madiklari ifade ederken Das Poddal seminal asit fosfataz ile sperm
motilitesi arasmda pozitif bir korelasyon bulduklarini belirtmektedir-

ler (2,8). Butiin bu arastirmalara ragmen seminal asit fosfatazin fiz-
yolojik fonksiyonu heniuz yeterince bilinmemektedir.

Bu calismamizda en diisiik seminal asit fosfataz duzeyine azoos-
permili olgularda rastlandi ve sperm sayisi azaldik¢a seminal asit
fosfataz dizeyinin yikseldigi, ayni sekilde motilite oram arttikca se-
minal asit fosfataz diizeyinde diisme goruldugia gozlendi. Fertil olgu-
larda infertil olgulara goére seminal asit fosfataz diizeyinin daha di-
siik oldugu, motilite ve sperm sayis: ile seminal asit fosfataz dizeyi
arasinda negatif korelasyon bulundugu géraldia (p< 0.05). Baz1 arag-
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tirmacilar ise bizim sonuglarimizin aksine azoospermik olgularda fer-
til olgulara gore seminal asit fosfataz diizeyinin yiiksek oldugunu bil-
dirmektedirler (5,6,7). Bu paradoksun olgu segimindeki farklihklara
bagh oldugunu sanmaktayiz.

Ozet olarak infertilite olgularinda seminal asit fosfataz diizeyleri-
nin tayininin gerekli oldugu ve bu enzimin fizyolojik fonksiyonunu
ve infertilitedeki etki mekanizmasim izah i¢in daha genis serilerde
calisilmasinin yararlh olabilecegi sonucuna varildi.

OZET

Seminal asit fosfatazin erkek infertilitesindeki énemini aragtir-
mak amaci ile 80 infertil ve 32 fertil olgunun semen O6rnekleri ince-
lendi. Seminal asit fosfataz diuzeyi infertil olgularda fertil olgulara gé-
re yuksekti ve sonug istatistiksel olarak anlamh idi (p<0.05). Sperm
sayls1 ve motilitesi ile seminal asit fosfataz duzeyi arasmda negatif
bir korelasyon mevcuttu (p<0.05). Infertil kronik prostatitli olan ve
prostatitli olmayan olgulardaki seminal asit fosfataz dizeylerinde
farka rastlanmad.

SUMMARY

The Impertance of Seminal Acid Phosphatase in Male Infertility

80 infertile and 32 fertile men’s semen specimens were examined
to understand the importance of seminal acid phosphatase in male
infertility. Seminal acid phosphatase level was higher in the infertile
patients than fertile subjects and that result was significantly (p<0,05)
There was a negative relationship between seminal acid phosphatase
and sperm count and motility (p<{0.05). There was no difference in
seminal acid phosphatase level between the infertile cases associated
with chronic prostatitis and nonprostatitis.
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