ANKARA TIP MECMUASI (THE JOURNAL OF THE FACULTY OF MEDICINE) Vol. 45 : 137-142, 1992

PARK EGITIM SAGLIK OCAGI BOLGESINDE
DOGURGAN CAGDAKI KADINLARIN
DOKTOR CINSIYETI TERCIHLERI

Ferda Ozyurda®

Gelismekte olan tlkelerde, 6zellikle kapali, geleneksel yapidaki
toplumlarda kadinlar dogum, kiirtaj gibi uygulamalar: i¢in kadin
doktor tercih etmektedirler. Bu tercih, toplumun saglik hizmetlerin-
den yararlanmasini ve saghk ihtiyaglarim karsilamasmi etkileyen bir
faktor olmaktadir. Ulkemizde de kadinlarin kendi cinsiyetlerinde he-
kimi tercih ettikleri godzlemlenmektedir. Bu galismada, kentsel bir
bolgede kadinlarin hekim cinsiyeti tercihlerini belirlemek ve buna et-
kili faktorleri tespit etmek amaglanmistir,

MATERYAL ve METOD

Calisma, Ankara Universitesi Tip Fakultesi Halk Saghgl Anabi-
lim Dali Park Egitim Saghk Ocagi bolgesindeki 15-44 yas grubu 1390
kadinda yurttilmustir. Bolgedeki 15-44 yag grubu kadin niifus 1408
kisidir. Bu kadinlardan 181 evde bulamama, go¢ gibi nedenlerle
arastirma kapsami disinda kalmiglardir. Kadinlara anket formu ara-
caligiyla «dogum veya kirtaj icin gidecekleri doktor cinsiyeti tercih-
leri» sorulmustur. Anket formu, saghk evi goérevlisi hemsireler tara-
findan retrospektif sorusturma yoéntemiyle doldurulmustur. Sonuglar
istatistiki yontemlerle degerlendirilmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Arastirma bolgesi, kentsel bir yerlesim yeri olup ¢gogunlugu gece-
kondu olan konutlardan olusmaktadir. Bolge niufusunun % 88.42'si
(0-6 yas grubu harig) okur-yazardir, ilkokul mezunlar1 tgte bir ora-
ninda yogunluk gostermektedir.

Arastirma kapsamina giren dogurgan ¢agdaki kadmlarin % 38.7
si 15-24 yaslarinda, % 38.63'0 25-34 ve % 22.67si 35-44 yvasglarindadir.
Kadinlarin % 13.02'si hi¢ okuma-yazma bilmiyorken, % 62.08'i oku-

*A . Tip Fakiiltesi Halk Saglign Anabilim Dal Ogretim Uyesi
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ma-yazma bilen ve ilkokul mezunu, %24.89'u ortackul ve daha ileri
dizeyde 6g&renimlidirler. Kadinlarin % 77.84'1 evli, % 22.16’s1 ise be-
kardir. Oturulan konut tipini % 68.63 oraminda gecekondu, %23.67
oraninda apartman dairesi ve % 7,7 oranminda miistakil ev teskil et-
mektedir.

Doktor cinsiyeti tercihi konusunda, arastirma kapsamina giren
dogurgan gagdaki kadinlarin % 61.29'u «farketmer, erkek veya kadin
olabilir», % 36.98'i «kadin olursa giderim», % 1.29'u «kadin olsa daha
iyi», % 0431 «erkek olursa giderim» demiglerdir. Géruldugt gibi, ka-
dinlarin igte ikiye yakini doktorda kadin veya erkek olma gibi bir
cinsiyet tercihi belirtmezken, yariya vakimi (% 38.27) kadin doktor
olmasin istemektedirler. Nitekim, benzer olarak Oztiirk’iin Yenikent
Saghk Ocaginda yaptig1 ¢calismada (1), Misir ve Paraguay'da yapilan
calismalarda (2) kadinlarin dogum kontrolu ve jinekolojik problemler
konusunda doktor ve eczaci cinsiyetinin kadin olmasini tercih ettik-
leri gorilmistir,

Arastirma kapsamina giren kadinlarin yaslari ile doktor cinsi-
yeti tercihleri arasindaki iliski Tablo I'de gorilmektedir.

Tablo 1 : Kadinin Yasi ve Doktior Cinsiyeti Tercihi

Doktor Cinsiyeti Tercihi
Kadin veya Erkek Kadin Olursa Giderim,

Yas Olabilir Kadin Olsa Daha lyi Toplam
15—34 Adet 673 397 1070

% 62.90 37.10 100.00
35—44 Adet 179 135 314

% 57.01 42.99 100.00
Toplam Adet 852 532 1384

% 61.56 38.44 100.00

X? = 3.56 p>0.05
Not : Erkek doktor tercih eden 6 kisi tabloda goésterilmemistir.

Tabloda izlenecegi gibi, 35 yvasindan btyik olan kadinlarin yak-
lasik % 430 kadin doktor tercih ederken, daha geng olanlarin % 37.1'1
kadin doktor tercih etmektedir. Kirsal kesim degerlerini tasiyan ve
daha az egitimli, ileri yastaki kadinlarda kadin doktor tercihi daha
fazla orandadir. Ancak aradaki fark anlamh degildir.
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Tablo Il : Kadinlarin Medeni Hali ve Doktor Cinsiyeti Tercihleri

Doktor Cinsiyeti Tercihi

Kadin veya Kad:n Olursa Erkek
Erkek Giderim, Kadin Olursa
Medeni Hal Olabilir Olsa Daha lyi Giderim Toplam
Evli ve Dul Adet 648 428 6 1082
% 59.89 39.56 0.55 100.00
Bekan Adet 204 104 — 308
% 66.23 33.77 — 109.00
Toplam Adet 852 532 6 1390
% 61.29 38.27 0.43 100.00

Not : «Erkek olursa giderim» diyen 6 kisi istatistiki degerlendirilmeye alinmamsgtir.

X! = 3.6567 p>0.05

Tablo II. de goraldugli gibi, bekar olanlarin % 33.77'si kadin dok-
tor tercih ederken, evli olanlarin % 39.56’s1 bu tercihtedirler. Bu du-
rum, bekar olanlarin daha geng ve belki de daha egitimli olmalarin-
dan ileri gelebilir. Ancak arada istatistiki agidan bir iligki tespit edi-
lememistir.

Ogrenim durumu ile doktor cinsiyeti tercihi iligkisi incelendigin-
de, tablo III'de goruldugu gibi, kadinlarin 6grenim dizeyi diistikge
kadin doktor tercih etme oranlar: artmaktadir. Ogrenim diizeyi dok-
tor cinsiyeti tercihini etkileyen énemli bir faktdrdir denilebilir.

Kadinin ev disinda ¢alisma durumu da, doktor cinsiyeti tercihini
etkilemektedir (Tablo IV). Calisan kadinlarin yaklasik % 26's1 kadin
doktor tercihi belirtirlerken, ev kadinlarinda bu oran % 40'a ylksel-
mektedir. Bu durum, galisan kadinmin muhtemelen 6grenim dizeyinin
yiksek olmasindan, is yasaminin etkisinden, toplumda statlistinin
yukselmesinden ileri gelebilir.

Kadinlarin Ankara'da oturma sliresi ve mensup olduklar: aile ti-
pinin doktor cinsiyeti tercihini etkileyen birer faktér olmadiklar: go-
ralmustir (p>> 0.05). Ancak, sosyo-ekonomik diizey gostergelerinden
biri olan kadinlarin oturduklar konut tipi, segilen doktor cinsiyetiyle
ilgili bir faktér gibi gortinmektdir. Soyleki; Tablo V'de gérildigi gibi,
apartmanda oturan kadmlarin % 27.7'si kadin doktor tercihi yapar-
ken gecekondu da oturanlarm % 41,52’si bu tercihi yapmaktadirlar.
Egitim diizeyi gibi, sosyo-ekonomik diizey de ytkseldikge doktorun
cinsiyeti dnemini kaybetmektedir.
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Tablo Il : Kadinin Ogrenim Durumu ve Doktor Cinsiyeti Tercihi

Doktor Cinsiyeti Tercihi
Kadin veya Kadin Olursa

Ogrenim Erkek Giderim+Kadin Erkek
Durumu Olabilir Olursa Daha lyi +. Toplam
OYD Adet 93 88 = 181

% 51.38 48.62 — 100.00
OY +ILK  Adet 496 362 5 863

% 57.47 41.95 0.58 100.00
ORTA ve Adet 245 79 1 325
LISE % 75.38 24.31 0.31 100.00
YUKSEK  Adet 8 3 — 21

il 85.71 14.28 — 100.00
TOPLAM Adet 852 b32 6 1390

% 61.29 38.27 0.44 100.00

X2 = 46.319 p<0.001

Not : Istatistiki degerlendirmede erkek doktor tercih eden 6 kist alinmarmstir.

Tablo IV : Kadinin Ev Disinda Galisma Durumu ve Doktor Cinsiyeti Tercihi

Doktor Cinsiyeti Tercihi

Calisma Kadin Erkek Kadin
Durumu Olabilir Tercihi Toplam
Ev Kadim Adet 755 498 1253

% 60.25 39.75 100.00
Ev Disinda Adet 97 34 131
Calisiyor % 74.05 25.95 100.00
Toplam Adet 852 532 1384

% 61.56 38.44 100.00

X? = 841 p<o0.01
Not : Erkek doktor tercih eden ¢ kisi tabloda g&sterilmemistir.

Ote yandan, kadinlarin gocuk sayisi arttikca kadin doktor tercih
etme orami ylkselmektedir. Tablo VI'da izlenecegi gibi, 0-2 gocugu
olanlarin % 35.54'11 kadin doktor tercih ederken, 3-4 ¢ocuklu olanlar-
da bu oran % 43.09'a ve 5 ve daha fazla cocugu olanlarda % 52.11'e
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Tablo V : Kadinlarin Qturdugju Konut Tipi ve Doktor Cinsiyeti Tercihi

Doktor Cinsiyeti Tercihi

Konut Kadin Erkek Kadin Doktor
Tipi Olabilir Tercihi Toplam
Apartman Adet 237 91 328

% 72.26 27.74 100.00
Gecekondu Adet 555 394 949

% 58.48 41.52 1:00.00
Ev Adet 60 47 107

T 58.07 43.93 100.00
Toplam Adet 852 532 1384

% 61.56 38.44 100.00

X? = 19.64 p<0.05
Not : Erkek doktor tercih eden 6 kisi tabloda gosterilmemistir.

Tablo VI : Kadinlarin Yasayan Cocuk Sayilari ve Doktor Cinsiyeti Tercihi

Doktor Cinsiyeti Tercihi

Yasayan Gocuk Kadin Erkek Kadin Doktor
Sayisi Farketmez Tercihi Toplam
0—2 Adet 604 333 937

% 64.46 35.54 100.00
3—4 Adet 214 162 376

% 56.91 43.09 100.00
5 ve Daha Adet 34 37 71
Fazla % 47.89 52.11 100.00
Toplam Adet 852 532 1384

% 61.56 38.44 1:00.00

X* = 15.82 p<0.01
Not : Erkek doktor tercih eden 6 kisi tabloda gdsterilmemistir.

cikmaktadir. Cok gocuklu kadinlarin daha az egitimli ve daha ileri
yastaki kadinlar oldugu dustuntlirse, ¢ok cocuklu olma bu faktor-
lerle iliskili olarak doktor cinsiyeti tercihini etkiliyor olabilir,

SONUC

Gorialdugi gibi, Ankara'nin daha c¢ok gecekondulardan olusan
arastirma bédlgesinde kadinlarin yariya yakini aile planlamasi ve ji-
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nekolojik sorunlar konusunda kadin doktoru tercih etmektedirler,
Kadin doktor tercihi belirten kadinlarin ézellikleri ileri yasta, olma,
bilhassa diigiik 0grenim diizeyinde ve diisiik sosyo-ekonomik dizey-
de olma ve ev disinda ¢alismama olarak kendini gostermistir. Goriil-
digu gibi, gesitli arastirmalarda gosterilen kadinin sosyo-ekonomik ve
egitim duzeyinin ytkselmesi, caillsma hayatina katilmas: dogurgan-
ik, bebek ve anne dlimlerini azaltirken; bu anilan fakidrler hekimin
mesleki kimligini cinsiyetinden daha ¢nemli, belirleyici kilmada et-
kin olmaktadirlar. Ote yandan, kentte yasayan kadinlardan yariya
vakinli igin hekim cinsiyetinin hekime basvuruda etkili olmasi, kadinin
saghgmni, saghk hizmetinden yararlanmasim da etkileyecektir. Bu
agidan, hekimin tibbi kimligini toplumda belirleyici hale getirmek igin
ailelerin yaygin egitimi ve kitle iletisim araclar ile egitimi ve hekim-
lerin duyarhilik ve cabalari, kadimin egitim ve ekonomik diizeyinin
yukseltilmesi, ¢alisma hayatina katilimi ile statiistiniin yukseltilmesi
gereklidir.

Boylece gitgide toplum karsisinda hekim, erkek veya kadin ol-
maktan 6te <Hekim» olacaktir.

OZET

Park Egitim Saghk Ocag1 bélgesinde dogurgan cagdaki kadinla-
rin aile planlamasi, dogum, kirtaj gibi uygulamalarda doktor cinsi-
yeti tercihleri incelenmistir. Kadinlarin % 38.27'si kadin doktor ter-
cih etmektedir. Kadin doktor tercih edenler daha c¢ok egitim duzeyi
ve sosyo-ekonomik duzeyi diustik olan, ev disinda calismayan, ileri
vastaki kadinlardir,

Anahtar kelime : Doktor cinsiyeti tercihi

SUMMARY

Preferences of Doctors Sexes of Fertile Females in Park Health Cencer Region

Preferences of fertile females, localizing in Park Health Center
Region about sexes of doctors of whom practices inciuding applicati-
on such as family planning, deliveries and curettage have been in-
vestigated 38,27 % of them, prefers a female doctor of age, prefering
a female doctor, education level, socio-economic status is low and
they are not working cutside and of older age.

Key Words : Preferences of doctor's sexes, fertile female.
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