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KAN DONÖRLERİNDE HBsAg POZİTİFLİĞİNİN 
CİNSİYET, YAŞ, MESLEK VE KAN GRUPLARINA GÖRE 

DAĞILIMI 

Aydın Karaarslan* 

Bu çalışmada, 1553 kan donöründe Reverse Passive Haemaggluti-
nation (PRHA) ve Enzyme Linked İmmunosorbent Assay (ELISA) yön-
temleri ile elde edilen Hepatit B surface Antigen (HBsAg) seropozitif-
liğinin cinsiyet, yaş, meslek ve kan gruplarına göre dağılımlarının gös-
terilmesi amaçlanmıştır. 

MATERYAL VE METOD 

Bu çalışmada, Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi İbn-i Sina Has-
tanesi Kan Merkezine başvuran sağlıklı, sarılık geçirme ve kan trans-
füzyonu anamnezi olmayan 1553 donör serumunda RPHA ve ELISA 
yöntemleri ile HBsAg araştırılmış ve pozitifliğin cinsiyet, yaş, meslek 
ve kan gruplarına göre dağılımları incelenmiştir. 

RPHA kitleri, Organon firmasına ait olan «Hepanosticon 3» isimli 
kitlerdir. 

Mikrosistem ELISA yöntemi, Wellcozyme-HBsAg kitleri (Wellco-
zyme Laboratories) kullanılarak gerçekleştirilmiştir. 

Çalışmamıza dahil edilen tüm donörlere gerekli sorular sorulmuş, 
daha önce transfüzyon yapılmış, sarılık geçirmiş olanlar çalışmaya 
alınmamıştır. 

BULGULAR 

HBsAg araştırılan 1553 kaıı donörünün cinsiyet, yaş ve meslek 
gruplarına göre dağılımları Tablo I'de gösterilmiştir. 

* A.Ü. Tıp Fakültesi Mikrobiyoloji Anabilim Dalı Öğr. Gör. 
Geliş Tarihi : 13 Ağustos 1993 Kabul Tarihi : Aralık 1993 
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Tablo I : Kan donörlerinin cinsiyet, yaş ve meslek dağılımları 

Meslek ve Cinsiyet Dağılımı 
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18-20 9 1 14 10 65 3 8 1 15 96 111 
21-25 17 75 — 60 16 113 6 75 3 42 323 365 
26-30 14 147 2 70 — 5 4 131 8 18 353 381 
31-35 6 111 — 52 — 1 — 90 16 22 254 276 
36-40 5 82 — 34 — — 2 53 6 13 169 182 

41-45 3 60 - 16 — — 1 50 5 9 126 135 

46-50 2 — 14 — 1 1 21 1 4 55 59 

51-55 7 — • 1 — — — 8 3 3 16 19 

56 ve üstü : 16 — 1 — — 1 4 2 4 21 25 

Toplam 48 527 3 262 26 184 18 440 45 140 1413 1553 

Tablo I'de görüldüğü gibi, donörlerin büyük grubunun erkek cin-
siyetine dağıldığı (% 91) ve kadın donörlerin az olduğu (% 9) saptan-
mıştır. 

ELISA ile HBsAg seropozitifliği ile ilgili bulgularımız Tablo IU'de 
özetlenmiştir. 

Tablo II : ELISA ile HBsAg seropozitifliği 

Pozitif Negatif Toplam 
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18-20 2 8 9.01 13 88 90.99 15 96 111 

21-25 2 18 5.47 40 305 .94.53 42 323 365 

26-30 3 28 8.13 25 325 91.87 28 353 381 

31-35 1 13 5.07 21 241 94.93 22 254 276 

36-40 2 14 8.79 11 155 91.21 13 169 182 

41-45 1 17 13.33 8 109 86.67 9 126 135 

46-50 — 3 5.08 4 52 94.92 4 55 59 

51-55 — 1 5.26 3 15 94.74 3 16 19 

56 ve î — — — 3 21 100 4 21 25 

Toplam 11 102 7.28 129 1311 92.72 140 1413 1553 
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Tablo VI : ELISA ve RPHA ile HBsAg pozitifliğinin yaşlara dağılımı 

ELISA HBsAg 
Pozitif Negatif 

Yaş ELISA RPHA ELISA RPHA Toplam 
Grugu Sayı % Sayı % Sayı % Sayı /o Sayı % 

18-20 10 9.01 10 9.01 101 90.99 101 90.99 111 7.15 

21-25 20 5.47 18 4.93 345 94.53 347 95.07 365 23.50 

26-30 31 8.13 30 7.87 350 91.87 351 92.13 381 24 52 

31-35 14 5.07 12 4.34 262 94.93 264 95.66 276 17.80 

36-40 16 8.79 14 7.69 166 91.21 168 92.31 182 11.72 

41-45 18 13.33 15 11.11 117 86.67 120 88.89 135 8.69 

46-50 3 5.08 3 5.08 56 94.92 56 94.92 59 3.79 

51-55 1 5.26 1 5.26 18 94.74 18 94.74 19 1.22 

56 ve î — — — — 25 100 25 100 25 1.61 

Toplam 113 7.28 103 6.63 1440 92.72 1450 93.37 1553 100 

14 (% 7.69); 41-45 yaş grubunda ise ELISA ile 18 (% 13.33), RPHA ile 
15 (% 11.11) olguda birbirinden farklı HBsAg pozitifliği elde edilmiş-
tir. HBsAg pozitifliği ile yaş grupları arasında, istatistiksel olarak an-
lamlı bir farklılık saptanmamıştır (ELISA ile x2: 6.63, p > 0.05), (RPHA 
ile x2: 7.02, p> 0.05). 

Cinsiyetlere göre ELISA ve RPHA yöntemleri ile elde edilen bul-
gular Tablo VIFde not edilmiştir. 

Tablo VII : ELISA ve RPHA ile HBsAg pozitifliğinin cinsiyetlere dağılımı 

HBsAg Seropozitifliği 
Pozitif Negatif 

ELISA RPHA ELISA RPHA Toplam 
Cinsiyet Sayı % Sayı % Sayı % Sayı % Sayı % 

Kadın 11 7.86 12 8.57 129 92.14 128 91.43 140 9 
Erkek 102 7.22 91 6.44 1311 92.78 1322 93.56 1413 91 

Toplam 113 7.28 103 6.63 1440 92.72 1450 93.37 1553 100 

Tablo VU'deki verilere göre, ELISA ile 11 (% 7.86) kadın olguda 
ve 102 (% 7.22) erkek olguda HBsAg pozitifliği; RPHA ile 12 (% 8.57) 
kadın olguda ve 91 (% 6.44 erkek olguda HBsAg pozitifliği bulunmuş-
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tur. HBsAg pozitifliğinin cinsiyetler arasındaki dağılımında istatistik-
sel olarak anlamlı bir farklılık saptanmamıştır (ELISA ile x2 : 0.077, 
p > 0.05) (RPHA ile x2 : 0.93, p > 0.05). 

Tablo VlII'de, kan gruplarına göre HBsAg pozitiflik oranları gös-
terilmiştir. 

Tablo Vlii : HBsAg pozitiflğiinin kan gruplarına dağılımı 

HBsAg Seropozitifliği 
Pozitif Negatif 

ELISA RPHA ELISA RPHA Toplam 
grupları Sayı % Sayı % Sayı % Sayı % Sayı % 

A 47 6.39 42 5.71 688 93.61 693 94.29 735 47.33 
0 44 8.93 42 8.55 447 91.04 449 91.45 491 31.62 

AB 13 7.10 11 6.01 170 92.90 172 93.99 183 11.78 
B 9 6.25 8 5.55 135 93.75 136 94.45 144 9.27 

Toplam 113 7.28 103 6.63 1440 92.72 1450 93.37 1553 100 

Tablo VlII'de özetlendiği gibi, en fazla HBsAg pozitifliği 0 kan gru-
bunda rastlanmıştır. Yapılan istatistiksel testler sonucu, HBsAg pozi-
tifliğinin kan gruplarına göre dağılımları arasında anlamlı bir fark-
lılık bulunmamıştır (ELISA ile, x2 : 3.5, p > 0.05) (RPHA ile, x2 : 4.3, 
p > 0.05). 

TARTIŞMA 

Hepatit B Virüs (HBV) infeksiyonu, tüm dünyada yaygın, önemli 
bir halk sağlığı problemi olarak bilinmektedir (15,21) HBV asempto-
matik virüs taşıyıcılığından, akut ve kronik hepatit, siroz ve Hepato-
celluler Carcinoma (HCC)'ya kadar çok ciddi klinik tablolar meydana 
getirebilmekte ve ölüme yol açabilmektedir (10,14,16). Bugün dünya 
nüfusunun yaklaşık % 10'nun sağlıklı ve asemptomatik HBV taşıyıcı-
sı olduğu tahmin edilmektedir (1,19). 

RPHA ile kan donörlerinde HBsAg seropozitifliğini Erdoğan (35) 
% 3.7, Turhanoğlu ve Arıkan (22) % 4.9, Seber (20) % 5.8 ve Kahra-
man (11) % 6.7 olarak bildirmişlerdir. Bizim bulduğumuz % 6.63'lük 
değerin Kahraman'm elde ettiği sonuçla uyumlu, diğer çalışmaların 
sonuçlarından ise yüksek olduğu görülektedir. 
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Kan donörlerin ELISA tekniği ile Arıoğul (2) % 3.85, Günal (8) 
% 8, Kumdalı (13) % 10, Seber (20) % 10.07, Balk (3) % 11.2 HBsAg 
pozitifliği göstermişlerdir. Bizim ELISA ile bulduğumuz % 7.28'lik ora-
nı Arıoğul'u ndeğerinden yüksek, Günal'm değerine yakın ve diğer 
araştırıcıların değerlerinden daha düşüktür. 

Bizim her iki test ile elde ettiğimiz sonuçlar, yurdumuzda HBsAg ta-
şıyıcılığı için kabul edilen ortalama % 4-10 (5) değerleri arasında bu-
lunmaktadır. 

Çalışmamızda ELISA ile erkeklerde % 7.22, kadınlarda % 7.86 ve 
RPHA ile erkeklerde % 6.44, kadınlarda % 8.57 oranlarında HBsAg 
seropozitifliği saptanmıştır. Cinsiyetler arasında seropozitiflik yönün-
de istatistiksel anlamlı farklılık gözlenmemiştir. Yüceoğlu ve ark. (24) '-
da 30 kan donöründe, HBsAg pozitifliği ile cinsiyet arasında bir ilişki ol-
madığını belirtmektedirler. Bilgiç (4) erkeklerde % 4,25, kadınlarda 
% 3.04 pozitiflik saptayarak HBsAg pozitifliği ile cinsiyet arasında bir 
ilişki bulunmadığını belirlemiştir. Arıoğul (9) HBsAg pozitif olguların 
% 93.1'inin erkek olduğunu bildirmektedir. Ramia (18) üç farklı ülke 
kan donörlerde daha fazla pozitiflik saptamıştır. Wantzın ve ark. (23) 
Danimarka'da 48750 kan donörü arasında HBsAg taşıyıcıların % 72'si-
nin erkek olduğunu, ancak taşıyıcılığın cinsiyetle bir ilişkisi olmadığı-
nı belirtmişlerdir. Field ve ark. (7) ve Phoon ve ark. (17)'da bir ilişki-
nin varlığını saptayamamışlardır. Erkeklerde taşıyıcılığın biraz daha, 
fazla görülmesi, çalışma gruplarında sayıca üstün olmaları ve çevre-
sel etkilere daha açık bir hayat sürmeleri sonucu infekte olma şansla-
rının yüksek olması ile açıklanabilir. 

Tablo VTda, ELISA ve RPHA ile HBsAg pozitifliğinin yaş grupla-
rına dağılımı özetlenmiştir. Her iki yöntemle de HBsAg pozitifliği 41-45 
ve 18-20 yaş gruplarında, sırasıyla en fazla görülmüştür. Örneğin, 
ELISA ile 41-45 yaş grubunda % 13.33 (18/135), RPHA ile % 11.11 (15/ 
135) oranları bulunmuştur. Bilgiç (4), 0-9 yaş grubunda % 6.81 HBsAg 
pozitliği bulurken, bu oranı 10-19 yaş grubunda % 4.96; 20-29 yaş gru-
bunda % 5.29; 30-39 yaş grubunda % 3.82; 40-49 yaş grubunda % 4.24; 
50-59 yaş grubunda % 2.6 olarak belirlemiştir. İlk üç yaş grubundaki 
yüksek oranın çocuk ve okul yaşındaki gençlerin toplu halde yaşam-
ları ve sıkı ilişkileri ile açıklanabileceğini, daha izole bir yaşantının 
sürdürüldüğü ileri yaş gruplarında ise oranın azaldığını belirtmiştir. 
Phoon ve ark. (17) 35-44 yaş grubunda % 16.3, 45-54 yaş grubunda 
% 14,55 yaş ve üstünde % 9.1; Jayaprakash ve ark. (9) ise 21-30 yaş 
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grubunda % 1.55, 41-50 yaş grubunda % 1.26, 31-40 ve 20 yaş altı grup-
ta % 0.96 HBsAg pozitifliği bulmuşlardır. Ramia ve ark. (18) ise 10-14 
yaş grubunda pozitifliğin pik yaptığını saptamışlardır. 

Çalışmamıza alman 1553 kan donörünün 575'ini memur, 458'ini 
serbest meslek (esnaf, müteahhit, berber, kasap, manav, çiftçi, mi-
mar, mühendis) 265'ini işçi, 210'unu öğrenci ve 45'ini ev hanımı oluş-
turmaktadır. Tablo IIFde ELISA ile ve Tablo V'de RPHA ile HBsAg 
pozitifliğinin meslek gruplarına göre dağılımları incelendiğinde, ora-
nın serbest meslek sahiplerinde en yüksek ve işçilerde en düşük; me-
mur, öğrenci ve ev hammı gruplarında birbirine yakın olduğu ve 
HBsAg pozitifliğinin dağılımı ile meslekler arasında istatistiksel ola-
rak anlamli bir fark olmadığı görülmektedir. Bilgiç (4) de üniversite 
öğrencileri ve memurlar arasında HBsAg taşıyıcılığının birbirine ya-
kın, ev hanımlarında düşük ve işçilerde ise hastane personelinden da-
ha yüksek olarak bulmuş; işçilerdeki fazlalığı toplu yaşantıya ve 
fabrikada yapılan aşılamalara bağlamıştır. Phoon ve ark. (17) fabrika 
işçilerinde, profesyonel teknik eleman ve yöneticilerden belirgin de-
recede yüksek HBsAg pozitifliği göstererek, sosyoekonomik koşulla-
rın kötü olmasının HBV infeksiyonlarına zemin yarattığını bildirmiş-
lerdir. Jayaprakash ve ark. (9) memurlarla öğrencilerdeki taşıyıcılığın 
birbirine yakın, gündelikle çalışan işçilerde ise hastane personelinden 
daha yüksek olduğunu belirlemişlerdir. 

Tablo VlII'de, HBsAg pozitifliğinin kan gruplarına dağılımı veril-
miştir. ELISA ile, 0 kan grubunda bulunanların % 8.96'sı ve RPHA 
ile % 8.55'i; ELISA ile AB kan grubunda bulunanların % 7.1'i ve RPHA 
ile % 6.01'i; ELISA ile A kan grubunda bulunanların % 6.39'u ve 
RPHA ile % 5.71'i; ELISA ile B kan grubunda bulunanların % 6.25'i ve 
RPHA ile % 5.55'i HBsAg pozitif olarak saptanmıştır. Buna göre HBsAg 
pozitifliğinin en yüksek 0 ve en düşük B kan grubunda olduğu görül-
müş ancak HBsAg pozitifliğinin kan gruplarına dağılımları arasındaki 
bu fark, istatistiksel olarak anlamlı bulunmamıştır. Jayaprkash ve 
ark. (9) HBsAg pozitifliğinin en fazla A kan grubunda en az 0 kan 
grubunda olduğunu ve farkın anlamlı olmadığını belirtmişlerdir. Kul-
karni ve ark. (12) ise HBsAg pozitifliğinin AB kan grubunda en yük-
sek ve B grubunda en düşük bulunduğunu, farkın anlamlı olduğunu, 
ancak bu durumun seçtikleri çalışma grubunun özelliklerine bağlı 
olabileceğini bildirmişlerdir. 
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Bu çalışmada, kan donörleri incelenerek HBsAg seropozitiflik du-
rumlarının yaş, cinsiyet, meslek ve kan gruplarına dağılımları araş-
tırılmış; ancak dağılımları arasında istatistiksel olarak anlamlı fark-
lılık saptanmamıştır. 

ÖZET 

Kan donörlerinde, ELISA ve RPHA yöntemleriyle HBsAg'i araştı-
rıldı. Bin beşyüz elli üç kan donörü tarandı. ELISA ile % 7.28 ve RHPA 
ile % 6.63 HBsAg pozitifliği saptandı. HBsAg pozitifliğinin cinsiyet, 
yaş, meslek ve kan gruplarına dağılımlarında bir farklılık bulunmadı. 

Anahtar Kelimeler : Kan donörleri Hepatit B Yüzey Antijeni 
Epidemiyolojik çalışma 

SUMMARY 
İn blood donors, Distribution of HBsAg according to sex, age, 

profession and blood grups 

The sera of 1553 blood donors were examined. The prevalence of 
HBsAg was % 7.28 by ELISA and % 6.63 by RPHA. The prevalence was 
discussed from the view point of sex, age, profession and blood groups. 
A significant difference was not established in distribution of HBsAg 
according to sex, age, profession and blood groups. 

Key VVords : Blood donors Hepatitis B Surface Antigen Epidemi-
ological study 
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